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多度津町では、認知症になっても安心して暮らせるまちをめざし、認知症
を正しく理解し、認知症の方や家族を温かく見守り、支援する「認
知症サポーター」になるための講座を行っています。認知症サポーターはな

にか特別なことをする人ではありません。認知症について正しく理解し、認

知症の人や家族を暖かく見守る応援者として、自分でできる範囲で活動して

いただくものです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

認知症サポーター養成
出前講座をしています！ 

多度津町内の自治会・会社・学校など１５人以上集まれば開催可
能です。まずは申し込み先へお問い合わせください。 

            住所：多度津町栄町３－１－７３  

☎３３－１１３８ 

認知症について知識をもつ講師「認知症キャラバンメイト」が参りま
す。 

 時間は６０～９０分、テキストに基づいてビデオ上映や寸劇などを交
えながら、認知症に関する理解と自分にできることについて受講しま
す。費用は無料です。 

認知症の人が安心して暮らせる  
まちづくりをめざして 

多度津町地域包括支援センター 

問い合わせ先 

修了者には認知症サポーターの証となる、オレンジ色の

ブレスレット、オレンジリングを交付します 


