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事 業 の 概 要 
令和元年度は、地域共生社会の実現・地域包括ケアの深化に向けて、二つの計画を策

定した。一つは、「地域福祉活動計画」で、地域住民や地区社協、自治会、各種団体等に

よる地域福祉の推進を目的とした自主的・主体的な活動・行動計画である。地域住民が

参加して開催した「地区座談会」には、地区担当制の強化に取り組む社協職員が、各地

区に参加して地域のニーズや課題について共に考え、課題解決のためのどのようなしく

みが必要なのか話し合った。もう一つは、「社協強化発展計画」で、地域福祉を推進する

中核的な団体として社協の事業運営や経営目標を明確にし、その実現に向けた組織・事

業・財務等に関する具体的な取組を明示した。 

二つの計画策定の参画を通して、職員同士の連帯感も強まり、地域住民とのつながり

を深めることができた。 

なお、新型コロナウイルス感染拡大防止のために行政と協議を重ねて、各種行事の中

止や各施設を臨時休館するとともに、感染防止対策を徹底した上で、事業を行った。 

 

法人運営事業では、オリジナルグッズを作成し、社協のアピールに努めた。グッズを

配布することで社協の知名度を上げ、会員加入率の向上にも力を入れた。 

なお、今年度は、社会問題である「ひきこもり」に焦点を当て、福祉大会での講演会

の講師に支援者を迎え、現場の声を聴くと共に社協としてどのように関わって行けばい

いのかを再認識した。また、香川県や多度津町が主催する研修会にも積極的に参加し、

情報の共有を図った。 

 

地域福祉事業では、生活支援体制整備事業において、小学校区で住民座談会により立

ち上げた第 2層協議体ごとに地域情報を共有し、その中から出てきた地域課題に対して

自分たちのできることは何かを考えた。 

また、福祉・生活課題を抱える高齢者や障がい者が増加しており、湯楽里の買い物ツ

アー、声かけ・見守り活動、日常的な金銭管理等の福祉サービスをきめ細かく実施し、

住民に寄り添った支援に努めた。 

放課後児童クラブ事業では、4 月から豊原校区四つ葉クラブが開所し、全校区で 1 年

生から 6年生の児童の受入れが可能になった。 

 

訪問介護等事業では、訪問介護員が要介護者等の自宅に直接訪問し、食事・入浴・排

泄など直接身体に触れる身体介助や掃除・洗濯・調理などの生活援助をすることで、そ

の人らしく自立した日常生活を営むことができるサポートを行った。 

居宅介護支援事業では、常に運営に関する基準に基づき、利用者と家族の意向に基づ

いたプランの作成や見直しを行い、利用者がその有する能力に応じた在宅生活が継続で

きるように支援を行った。 

また、地域の保健、医療、福祉サービスとの綿密な連携を図り、円滑な支援が受けら

れるように努め、難病患者・看取り患者・生活困窮者等の支援にも積極的に取り組んだ。 

 

包括支援センター受託事業では、住民のニーズに応えた生きがいのある生活を行うた

めの料理教室や文化教室など様々な教室を開催するほか、介護予防・日常生活支援総合

事業の介護予防教室やケアマネジメントを行うなど、高齢者の総合相談所となるよう活

動してきた。 

また、認知症対策の各種事業や在宅医療・介護連携に係る各種事業の展開をし、幅広

い活動を行ってきた。 

 

令和元年度の部門別事業等の実施状況は、次のとおりである。 
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１．法人運営事業                                

１ より地域に根ざした社協になるための組織改革 

  地域の福祉事情の変化に伴い、より地域に根ざした社協になるためには、組織・財政・

人事など組織改革を計画的に推進する必要があることから、具体的な行動計画として「多

度津町社会福祉協議会 強化発展計画」を策定した。 

計画に基づき、令和 2年度から本格的に改革活動を行っていく。 
 

(1) 強化発展計画策定に向けての取り組み 

全常勤職員が「多度津」、「豊原」、「四箇」、「白方・高見・佐柳」の 4 地区に分かれ、

それぞれの地区の担当者として課題と現状について話し合い、具体的な 3か年の行動計

画を策定した。   

各地区の計画を集約して多度津町社会福祉協議会全体の強化発展計画を策定した。 
 

(2) 地区担当者会の開催 

   ア 各地区担当者会 

 

 

 

 

 

 イ ４地区合同発表会の開催 

   各地区の課題や取組について、情報を共有するために合同発表会を開催した。 

     開催日：令和元年 12月 17日  

参加者：33名 
 

(3) 多度津町社会福祉協議会強化発展計画（令和 2年度～令和 4年度）抜粋 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(4) 県内社協への発信 

県内社協が一堂に会して各社協の取組みを発表する「地域実践セミナー」において 

報告した。強化発展計画に職員一丸となり取り組んでいる社協は少なく、好評を得た。 

  

地区 多度津 豊 原 四 箇 
白方 

高見・佐柳 

担当職員数 11名 12 名 11名 11名 

回  数 6回 6回 5回 5回 

 現状認識と課題 
目標 

（目ざすところ） 

課題解決に向けた 

実現可能な具体的取組 

１ 認知度の向上 

○情報の発信 

○企業とのコラボ 

○地域に出ていく

社協！ 

○社協職員一人ひ

とりが CSW！ 
（コミュニティーソーシ

ャルワーカー） 

社協の見せる化 
・多度津社協キャラクター「たどっくちゃん」

の活用 

・Facebook 等の SNS の活用と「社協だより」

の充実 

２ 
職員間の情報共有と

連携不足 

組織内連携の強化 
・職員全体で集まる機会を設け、社協内研修

を実施する 

・地区担当者会の計画的かつ継続的な実施

し、地区の課題を共有し、問題解決に向け

て協力体制を構築する 

３ 
災害発生時の対応の

強化 

社協職員の誰が見ても対応可能な BCP 計

画を策定する 
・地域の防災訓練への参加 

・平常時における地域づくりや行政や多機

関、多職種とのネットワークづくり 
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(5) 「ニーズ対応型社協第 2次アクションプラン」の協同策定 

地域共生社会の実現に向けて、香川県内社協の代表職員が地域福祉推進委員会・総

務部会・地域福祉部会に分かれて、国の施策の動向を踏まえ、社協の使命・役割の再

確認をするための「ニーズ対応型社協第 2次アクションプラン」の策定に努めた。 

また、各社協から推薦された実務的な議論ができる中堅クラスの職員で構成された

作業部会において、社協職員必携と社協強化発展計画の作成に取り組んだ。 

なお、市町社協で取り組む社協強化発展計画として「多度津町社会福祉協議会強化

発展計画」を提示した。 
    

(6) 多度津町地域福祉活動計画の策定 

 地域共生社会の実現に向けて、地域住民や各種団体等が相互に協力してさまざまな

生活課題を解決していくための活動・行動計画「多度津町地域福祉活動計画」を多度津

社協が呼びかけて策定した。 

計画策定には、地域住民を代表し各団体から選出された地域福祉活動計画策定委員

が協議を重ねるとともに、住民の意見を反映するために 2回の座談会を開催した。  

また、地区座談会では各地区の担当職員が一緒に参加し、住民から出された地域の

ニーズや直面している課題について、その解決のためにどのようなしくみが必要なの

か話し合った。 

ア 多度津町地域福祉活動計画策定委員会 

○策 定 委 員：14 名 

○策定委員会：8 月 28日、12月 24日、2月 26日 

イ 地区座談会 

開催日 10月 12日（土） 11 月 9日（土） 

住民 43名 37名 

職員 32名 38名 

ウ パブリックコメントの実施 

  令和 2年 3月 2日～3月 13日  
 

２ 社協の財務及び人事管理等の組織管理体制の強化 

(1) 社協財政の安定化確立に向けた事業の展開 

 自主財源の確保 

  ア 寄附金 

項目 Ｈ27年度 Ｈ28年度 Ｈ29 年度 Ｈ30 年度 Ｒ元年度 

香典返し寄附(円) 1,480,000 1,683,000 750,000 1,540,000 510,000 

一般寄附(円) 654,732 222,546 160,485 313,683 301,548 

 イ 会費 

社協会員（会費）を募るために、町民に対しては広報紙「社協だより」に記事を

掲載した。関係団体等には、チラシを送付して協力依頼を行った。 

社協会員についての説明依頼を受け、団体の会合に参加して社協活動と会費の必

要性について説明したり、福祉大会に会費を役立てて著名講師を県外から招き、会

員加入を呼び掛けたり、広報誌に団体会員・賛助会員名を掲載するなどした。 

会員数、会費収入共に、徐々に増加傾向している。 
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  Ｈ27年度 Ｈ28 年度 Ｈ29年度 Ｈ30 年度 Ｒ元年度 

個人会員 
会員数 222 193 194 236 256 

会費額 256,000 212,500 227,000 300,000 310,500 

団体会員 
会員数 41 40 42 41 42 

会費額 97,000 83,000 97,000 97,000 108,000 

賛助会員 
会員数 7 3 6 10 7 

会費額 62,000 16,000 35,000 43,510 34,000 

総会員数（名） 270 236 242 287 305 

会費合計（円） 415,000 311,500 359,000 440,510 452,500 

 

(2) 成果の出る組織構築と職員の士気向上 

ア 職員の資質向上に向けた人事制度の適正運用 

平成 29 年度より人事制度を導入し「職務評価カード」により昇格基準を数値化し

て、年 2回の人事考課を行った。 

考課結果を昇給に反映させ、職員の日ごろの行動を適切に評価するとともに、個別

に改善点やその具体的な対策を指導するなど人材育成にも努めた。 

イ 職員に対する人事考課者訓練の実施  

人事考課制度を適正に運用するために、人事考課を行う職員に対して人事考課者訓

練を実施した。     

 ○ 開催日：令和元年 12月 5日 

 ○ 講 師：社会保険労務士 佐藤秀樹 

 

(3) 職員の資質向上に向けた研修等の実施 

ア 各部署間の情報共有・連絡調整を行うための業務改善会議の開催 

月に 1度、総務課・地域福祉課・介護課・地域包括支援センターの係長以上の職員

が定例会に参加し、各事業の情報共有及び組織全体にかかわる企画・調整等を行うこ

とで、部署間の相互連携を強化した。 
 

イ 職場内外研修 

【役員研修】 

開催日 研修内容 場所 

5/11 県社会福祉協議会 理事会 高松市 

7/6 県内社協地域福祉推進委員会 高松市 

8/23 県内社協地域福祉推進委員会 高松市 

9/12 県内社協地域福祉推進委員会 高松市 

11/8.9 常務理事・事務局長セミナー 高松市 

2/8 県内社協地域福祉推進委員会 高松市 

2/22 常務理事・事務局長会議 高松市 

3/17 県社会福祉協議会 理事会 高松市 
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【職員研修】 

開催日 研修内容 場所 

4/12 平成 31 年度「社協職員基礎研修」 高松市 

4/19 香川県福祉懇談会 高松市 

5/9 地域ケア会議 多度津町 

5/22 部落解放実行委員会総会 多度津町 

5/29 地域包括ケアシステム意見交換会 丸亀市 

6/14 丸亀地域生活保護受給者等就労自立促進事業協議会 丸亀市 

6/21 中讃精神福祉ネットワーク会議 丸亀市 

6/25 健康づくり推進協議会総会 多度津町 

6/26.27 部落解放・人権西日本夏季講座 高松市 

6/27 子育て会議 多度津町 

7/3 多度津町サービス運営委員会 多度津町 

7/25 対人援助技術専門研修会 高松市 

7/28 香川県県民講座 高松市 

7/30 香川県こども若者支援地域協議会・実務者会議及び研修会 高松市 

8/2 仲多度郡人権・同和問題講演会 琴平町 

8/20 高齢者いきいき案内所交流会「きらりんぐ」全体会 高松市 

9/5 地域ケア会議 多度津町 

9/10 対人援助技術研修会 高松市 

9/19 住民のやる気を支える支援と評価のシート使い方説明会 高松市 

9/26 子どもネットワーク高松研修会 高松市 

9/28 高齢者や障害者のあんしん相談会 観音寺市 

10/8 家事関係機関と家庭裁判所との連絡会 丸亀市 

10/11 住民参加の生活支援を考えるフォーラム 高松市 

10/30 部落解放・人権政策確立要求国民運動実行委員会研修会 徳島県 

11/18.19 四国ブロック市町村社協研究協議会 高松市 

11/19 市町村社協研究協議会 高松市 

11/19 丸亀警察管内被害者支援連絡協議会 丸亀市 

12/1 子どもの未来中四国ブロック大会 広島県 

12/19 子ども子育て会議 多度津町 

1/16 地域包括ケア会議 多度津町 

2/3 見守りネット講演会 丸亀市 

2/4 地域福祉フォーラム 高松市 

2/26 子どもの未来応援ネットワーク 高松市 

2/27 さぬき市おもいやりネットワーク会議 さぬき市 

 

【災害・防災研修等】 

開催日 研修内容 場所 

7/1 災害被害の予見力向上研修会 高松市 

10/15 災害時中讃圏域連携会議 丸亀市 

12/6 災害時の福祉支援体制の構築に関する情報共有圏域会議 丸亀市 

12/9 災害ボランティアセンター研修会及び運営研修 高松市 

1/7 災害ボランティアの連携強化について 高松市 

1/18 災害ボランティアセンター運営訓練 高松市 
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【施設管理等】 

開催日 研修内容 場所 

6/13.14 防火管理者講習会 丸亀市 

6/13 安全運転管理者協議会 総会 多度津町 

8/23 安全運転管理者講習          多度津町 

1/22 入浴施設のレジオネラ症対策について講習会 高松市 

 

【専門研修（総務）】 

開催日 研修内容 場所 

6/7 社会保険委員会総会 三豊市 

7/10 社会福祉会計簿記「入門講座」 高松市 

11/14 女性活躍推進講演会 丸亀市 

11/21 ハローワーク業務説明会 丸亀市 

12/21～24 社会福祉法人会計実務講座（中級コース） 神奈川県 

1/24 改正女性活躍推進法等説明会 高松市 

2/25 年金委員研修会 三豊市 

 

【専門研修（権利擁護）】 

開催日 研修内容 場所 

4/19 成年後見制度利用促進に係る説明会及び意見交換会 高松市 

5/17 第 1 回権利擁護事業担当者会 高松市 

5/22 成年後見制度利用促進に向けた打ち合わせ 多度津町 

6/19 成年後見制度意見交換会 高松市 

6/24 成年後見人利用促進のための打ち合わせ 多度津町 

7/22 成年後見制度利用促進のための打ち合わせ会 多度津町 

7/25 第 2 回権利擁護事業担当者会 高松市 

8/2 法人後見委員会 多度津町 

8/20 成年後見人制度利用促進のための打ち合わせ会 多度津町 

8/27 後見圏域連絡会 善通寺市 

10/3 成年後見制度人材養成基礎研修 高松市 

10/3.10/10 成年後見制度人材養成基礎研修 高松市 

10/9 権利擁護人材育成についての打ち合わせ 善通寺市 

10/23 成年後見制度に関する定例会 多度津町 

11/27 第 3 回権利擁護事業担当者会 高松市 

11/27 成年後見制度定例会 多度津町 

12/10 法人後見運営委員会 多度津町 

12/12 「権利擁護と意思決定支援」講演会 高松市 

12/25 成年後見制度定例会 多度津町 

1/15 成年後見制度人材育成研修会 善通寺市 

1/22 成年後見制度定例会 多度津町 

1/29 権利擁護人材育成研修会 善通寺市 

2/20 人権擁護 多度津町 

2/26 成年後見制度定例会 多度津町 

2/27 権利擁護事業人材育成研修 善通寺市 

 

【専門研修（ＣＳＷ）】 

開催日 研修内容 場所 

4/18 ＣＳＷ中讃ブロック研修打合せ 善通寺市 

9/18.19 ＣＳＷ研修令和元年度地域福祉実践者養成研修 高松市 

12/10 ＣＳＷ実践者養成研修 高松市 

2/14 地域福祉ＣＳＷ実践者スキルアップ研修 高松市 
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【専門研修（生活福祉資金、日常生活自立支援事業、生活困窮者自立支援事業）】 

開催日 研修内容 場所 

4/17 生活福祉資金・日常生活・生活困窮者事業等担当者定例会 高松市 

5/28 日常生活自立支援事業生活支援員研修会 高松市 

6/4 生活困窮連絡会 琴平町 

6/26 生活福祉資金・日常生活・生活困窮者事業等担当者定例会 高松市 

7/31 日常生活自立支援事業生活支援員等集合研修会 高松市 

8/28 生活福祉資金・日常生活・生活困窮者事業等担当者定例会 高松市 

12/25 生活福祉資金・日常生活・生活困窮者事業等担当者定例会 高松市 

2/19 生活福祉資金市町担当者会 高松市 

2/26 生活困窮者担当者会 高松市 

 

【専門研修（ひきこもり支援）】 

開催日 研修内容 場所 

7/19 令和元年度ひきこもり支援者のための実践研修 高松市 

8/26 全国ひきこもり支援基礎自治体サミット 岡山県 

9/6 令和元年度 ひきこもり支援者のための実践研修 丸亀市 

9/21.22 ひきこもりサポーター養成 高松市 

10/4 ひきこもり支援研修 丸亀市 

10/7 ひきこり支援サポーター面接 高松市 

10/30 ひきこもり支援研修 高松市 

10/31 ひきこもり支援フォローアップ研修 高松市 

2/8 ひきこもりサポーターフォローアップ研修 高松市 

2/18 ひきこもり支援キックオフミーティング 高松市 

 

【専門研修（児童館・放課後児童クラブ）】 

  開催日 研修内容 場所 

4/16 第 1 回香川県児童館連絡協議会役員会 高松市 

4/23 改正児童館ガイドライン説明会 高松市 

5/29 香川県児童館連絡協議会総会 高松市 

5/29 第 1 回香川県児童館職員等研修会 高松市 

5/29 第 2 回香川県児童館連絡協議会役員会 高松市 

6/18 第 1 回児童館職員等スキルアップ研修会 多度津町 

6/21 第 2 回香川県児童館職員等研修会 高松市 

7/29 香川県子ども実務者研修会 高松市 
9/6.13.20.27 放課後児童支援員に係る都道府県認定資格研修 宇多津町 

9/24 香川県放課後子ども総合プラン地域土曜スクール合同研修会 丸亀市 

9/25 第 3 回香川県児童館職員等研修会 高松市 

10/16 第 3 回香川県児童館連絡協議会役員会 高松市 

11/15 香川県放課後子ども総合プラン・地域土曜スクール合同研修会 高松市 

11/20 第 4 回香川県児童館職員等研修会 高松市 

1/17 第 5 回香川県児童館職員等研修会 高松市 

1/17.24.2/14.21 放課後児童支援員に係る都道府県認定資格研修会 高松市 

1/24 放課後児童支援員認定研修 高松市 

2/18 第 4 回香川県児童館連絡協議会役員会 高松市 

2/21 放課後児童支援員認定研修 高松市 
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【専門研修（介護課）】 

開催日 研修内容 場所 

4/15 長期在宅難病利用者を災害から守る研修会 坂出市 

5/22 「不適切ケア/身体拘束廃止に向けて」 高松市 

6/6 腎臓病教室 善通寺市 

6/6 中讃地域の主任介護支援専門員連絡勉強会 坂出市 

6/9 ALS が治療可能な病気になるために ～現状と課題～ 高松市 

6/13 在宅医療介護連携多職種研修会 多度津町 

6/18 第 1 回スキルアップ研修会 多度津町 

6/21 第 1 回中讃圏域精神保健福祉関係ネットワーク会議 丸亀市 

7/3 訪問介護適正実施研修 高松市 

7/11 第 1 回多度津町居宅介護支援事業者研修会 多度津町 

7/11 障害福祉サービス事業者集団指導 高松市 

7/11 町主任介護支援専門員連絡会及び町内居宅介護支援事業所連絡会 多度津町 

7/17.26 サービス提供責任者実践力研修会 高松市 

8/22 スキルアップ講習「自立支援に向けて」 高松市 

8/22 第 5 回多度津町在宅医療・介護連携推進事業 多職種研修会 多度津町 

8/26 介護事業所 雇用管理責任者講習 高松市 

8/31.9/1 日本介護支援専門員協会 全国大会 in 四国 徳島県 

9/6 福祉サービス苦情対応研修会 高松市 

9/18 介護における医行為・緊急時の対応 高松市 

9/24 介護事業所 雇用管理責任者講習 高松市 

10/2 感染症予防と対策 高松市 

10/30 障害福祉サービス事業者・実地指導 多度津町 

11/6 令和元年度 第 1 回 多度津町在宅医療・介護連携推進会議 多度津町 

11/7 第 2 回多度津町主任介護支援専門員連絡会 多度津町 

11/7 令和元年度 第 2 回多度津町居宅介護支援事業者研修会 多度津町 

11/14 第 6 回 多度津町在宅医療・介護連携推進事業 多度津町 

11/15 第 2 回 中讃地域主任介護支援専門員連絡勉強会 まんのう町 

11/16 令和元年度 介護支援専門員資質向上研修会 丸亀市 

11/16 令和元年度 自立支援等を見据えたアセスメント強化研修会 丸亀市 

11/21 介護事業所 雇用管理責任者講習 高松市 

11/21 中讃保健福祉事務所難病対策検討会 丸亀市 

12/24 精神保健福祉関係者研修会 丸亀市 

1/14 中讃地区 主任ケアマネ研修会打ち合わせ 丸亀市 

1/29 身体観察のポイント、褥瘡どうすれば予防できる  高松市 

2/19 アンガーマネジメント 高松市 

2/20 精神障害者の地域移行・地域定着関係者研修会 高松市 

2/20 第 7 回在宅医療・介護連携推進事業 他職種研修会 多度津町 

3/4 緩和ケア研修会 坂出市 

3/12 第 3 回多度津町主任介護支援専門員連絡会 多度津町 

 

【専門研修（介護課職場内研修）】 

専門研修を受けた職員が研修内容等を他職員に伝えるなどして課内で研修を行った。 

開催日 研修内容 開催日 研修内容 

4/17.19 法令遵守などについて 11/18.19 感染症予防と対策について 

8/19.20 リスクマネジメントについて 12/10.11 調理実習 

9/26.27 自立支援に向けて 2/19.21 身体観察と褥瘡予防について 

10/17.18 介護における医療行為について 3/17.18 意見交換会などについて 
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【専門研修（地域包括支援センター）】 

開催日 研修内容 場所 

5/12 町づくりフェア（認知症になっても大丈夫な町） 三豊市 

5/23.30 6/1.5.15 介護支援専門員研修Ⅱ 高松市 

5/28 地域ケア会議研修会 高松市 

5/29 地域包括ケアシステム意見交換会 丸亀市 

6/6 腎臓病教室 善通寺市 

6/6 中讃地区主任介護支援専門員連絡勉強会 坂出市 

6/13.8/22.11/14.2/20 在宅医療・介護連携推進事業 多職種連携研修会 多度津町 

6/16 児童虐待から考える 高松市 

6/23 香川県学校薬剤師会教育講演会 高松市 

7/4.8/1 腎臓病教室 善通寺市 

7/11 居宅介護支援事業者研修会 多度津町 

7/24 医療・介護連携多職種研修コーディネーター研修会 岡山県 

7/25 保健福祉事業に関する市町連絡会 多度津町 

7/30 地域包括支援センターケアマネジメント研修会 高松市 

7/31 シルバーリハビリ体操指導士養成事業説明会 高松市 

8/19 在宅医療介護連携支援センター連絡会 高松市 

8/20 認知症施策担当者会 高松市 

8/8.10.21.24.29 

9/6.12.20 
主任介護支援専門員更新研修 高松市 

8/30 認知症セミナー 岡山県 

9/3 「チームオレンジ」説明会 高松市 

9/10 認知症介護スキルアップ講座 丸亀市 

9/12 肝臓病教室 善通寺市 

9/29 「三・観地区認知症を学び支える会」研修会 三豊市 

10/5 ケアメン四国 in 高松 高松市 

10/5 認知症とかかわる方のためのセミナー 宇多津町 

10/7 高次脳機能障害支援関係職員研修会 高松市 

10/8 認知症施策等合同セミナー 高松市 

10/18 難病患者支援従事者研修会 丸亀市 

10/27 老年期うつ病研修会 高松市 

11/7 居宅介護支援事業者研修会 多度津町 

11/15 高齢者結核対策研修会 丸亀市 

11/16 介護支援専門員資質向上研修会 丸亀市 

11/24 香川県作業療法士会県民公開講座 高松市 

11/26.27 認知症地域支援推進委員研修 大阪府 

12/3 人権講演会 高松市 

12/4 「薬物等依存について考える」シンポジウム 高松市 

12/24 精神保健福祉関係者研修会 丸亀市 

1/9.10.31 高齢者虐待対応現任者研修 高松市 

1/24 ロコモティブシンドローム予防研修会 高松市 

2/4 高齢者の保健事業セミナー 高松市 

2/9 地域包括支援センター職員等研修会 高松市 

2/9 認知症を考える会 宇多津町 

2/10 再犯防止入口モデル事業研修会 高松市 

2/19 若年性認知症自立支援ネットワーク研修会 高松市 

2/20 地域包括支援センター研修会 高松市 

2/21 主任介護支援専門員フォローアップ研修会 高松市 
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(4) 法令遵守及び個人情報の保護の徹底 

○ 各福祉サービス事業に関する苦情解決事業 

第三者委員及び職員が、福祉サービス事業所における苦情解決力の一層の向上のた

めに「福祉サービス苦情解決事業研修会」へ参加した。 

・主 催：香川県運営適正化委員会 

・開催日：令和元年 9月 6日 

 

３ 多度津町社会福祉協議会キャラクター「たどっくちゃん」を使用した広報活動 

多度津町社会福祉協議会の認知度を上げるために、オリジナルキャラクター「たどっ

くちゃん」を広報紙やチラシに使用するとともに、職員がジャンパーを着用して訪問や

会議などに参加した。 

また、オリジナルグッズ(バック、缶バッチ、マグネット)を作成して、社会福祉協議

会会員や社会福祉大会参加者に配付するなど、多度津町社会福祉協議会に親しみを持っ

てもらうために活用した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４ ひきこもり支援体制の構築 

社会問題となっている「ひきこもり」に焦点を当て、福祉大会での講演会の講師に支援

者を迎え、現場の声を聴くと共に社協としてどのように関わって行けばいいのかを再認識

した。 

また、職員が「ひきこもり」に関する研修会に参加してサポーター養成研修を受講する

など、関係機関との連携体制の構築と情報共有を図った。 

令和元年度に 3名の職員がサポーターとして登録した。 

 

５ 理事会・評議員会等の開催 

  6月 21日、任期満了に伴い、理事・監事の改選を行った。 

  理事会・評議員会では、事業経営の向上と適切な業務遂行に向け、新事業の受託や諸規

程の改正整備などについて審議し、業務の執行状況や経営状況を報告した。 

  また、隔年で行う役員等先進地視察研修では、40年近くにわたって非行少年達に無償で

手料理を提供し、数百名を立ち直らせてきた「広島のマザー・テレサ」と称される中本忠

子氏が理事長を務める広島県の「ＮＰＯ法人食べて語ろう会」で視察研修を行った。 
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(1) 理事会（開催場所：町民健康センター多目的ホール・老人健康センター湯楽里大広間） 

回数 開催日 内容 

第 1回 5/31 

平成 30年度 会計決算の承認について   会計監査報告 

平成 30年度 事業報告の承認について 

理事の候補者の承認について 

監事の候補者の承認について 

令和元年度 第 1回評議員会（6月定時評議員会）の開催について 

第 2回 6/21 会長・副会長・常務理事の選定について 

第 3回 11/11 

監事の候補者の承認について 

評議員選任・解任委員の選任について 

規程の一部改正について（3規程） 

11月補正予算（案）の同意について 

令和元年度第 2回評議員会の開催について 

第 4回 3/11 

成年後見制度利用促進事業の受託について 

規程等の一部改正、制定について（2規則、5規程） 

令和元年度 3月補正予算（案）の同意について 

令和 2年度事業計画（案）の同意について 

令和 2年度資金収支予算(案)の同意について 

令和元年度第 3回評議員会の開催について 

第 5回

決議の

省略 

3/27 

決議 

多度津町との業務委託変更契約の締結について 

令和 2年度資金収支予算（案）の同意について 

多度津町との業務委託契約等の締結について 

 

(2) 評議員会（開催場所：町民健康センター多目的ホール） 

回数 開催日 内容 

第 1回 6/21 

平成 30年度 会計決算の承認について 

平成 30年度 事業報告の承認について 

理事の選任について 

監事の選任について 

第 2回 11/22 
監事の選任について 

11月補正予算（案）の承認について 

第 3回

決議の

省略 

3/27 

決議 

成年後見制度利用促進事業の受託について 

令和元年度 3月補正予算（案）の承認について 

令和2年度 事業計画（案）の承認について 

令和2年度 資金収支予算（案）の承認について 

 

(3) 監事による監査（開催場所：社会福祉協議会ボランティア室） 

開催日 内容 

5/24 平成 30 年度 事業執行状況及び会計決算の監査 

 

(4) 役員・評議員等研修会    

開催日 場所 内容 参加者 

10/11 

香川県社会

福祉総合セ

ンター 

「地域包括ケアシステム構築に向けて 

～地域の実情に合わせて実践方法を学び、社協における在宅

福祉サービスのあり方と今後の方向性を考える～」 

講師 一般財団法人医療経済研究・社会保険福祉協会 

    医療経済研究機構研究部研究員兼研究総務部次長  

服部 真治 氏  

役員 

5名 

11/28 
広島県中区

「基町の家」 

長年にわたり、家庭環境に恵まれない子ども達に食事と語

らいと居場所の提供をしている「ＮＰＯ法人食べて語ろう

会」（中本忠子理事長）を視察研修した。 

役員 

評議員

14名 
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６ 関係機関との連携・会議 

(1) 地区社協との連携及び活動推進 

 地域福祉活動計画、強化発展計画など各地区の状況に応じた活動を展開していくため

に、多度津町内５地区社協との連携の強化と関係づくりに努めた。 

ア 地区社協の会議・活動への出席 

地 区 開催日 場 所 

多度津地区社会福祉協議会総会 6/1 福祉センター 

豊原地区社会福祉協議会総会 6/1 豊原農村婦人の家 

四箇地区社会福祉協議会総会 6/11 四箇地区公民館 

白方地区社会福祉協議会総会 6/8 白方地区公民館 

高見島合同運動会 9/7 高見小学校跡地 

イ ふれあい・いきいきサロン活動推進への支援 

地域の方々が、いきいきと元気に暮らせることを目的にボランティアと協働運営し

ている活動に、社協職員等を派遣して活動の充実に努めた。 

○ 多度津地区社協いきいきふれあいサロン（実施場所：町総合福祉センター） 

開催日 内 容 講 師 参加者数 

4/15 歌って 笑って リラックス 三崎 めぐみ 35 

9/9 小物作り 桜サポーター会 21 

1/20 健康づくり体操 森 明美 24 

2/10 元気体操 少林寺 20 

3/9 包括元気塾 包括職員 中止 

                            延べ参加者数：100名 

○ 四箇地区社協いきいきサロン（実施場所：四箇地区公民館） 

開催日 内 容 講 師 参加者数 

11/26 包括元気塾 包括職員 60 

 

(2)福祉保健推進員の社協事業への協力と活動の充実 

    「誰もが明るく幸せに暮らせる町づくり」を推進している福祉保健推進員と連携を持

ち、福祉活動の推進を図った。各種会合や研修等に社協の地区担当者が出席し顔の見え

る関係づくりに努めた。（町・保健センターと共催） 

地区 開催日 場  所 

四箇地区福祉保健推進員連絡協議会役員会 5/14 四箇地区公民館 

豊原地区福祉保健推進員連絡協議会役員会 5/14 豊原農村婦人の家 

白方地区福祉保健推進員連絡協議会役員会 5/14 白方地区公民館 

多度津町福祉保健推進員連絡協議会役員会 5/20 町民健康センター 

多度津地区福祉保健推進員連絡協議会役員会 5/21 町総合福祉センター 

豊原地区福祉保健推進員会総会 5/21 豊原農村婦人の家 

四箇地区福祉保健推進員会総会 5/24 四箇地区公民館 

白方地区福祉保健推進員会総会 5/23 白方地区公民館 

多度津地区福祉保健推進員会総会 5/28 町総合福祉センター 

多度津町福祉保健推進員連絡協議会総会 5/29 町民健康センター 

白方地区福祉保健推進員会研修会 7/16 白方地区公民館 

四箇地区福祉保健推進委員研修会 9/20 グループホームくれよんルーム 

多度津地区福祉保健推進員会研修会 9/24 町総合福祉センター 

白方地区福祉保健推進員会研修会 9/27 白方地区公民館 

白方地区福祉保健推進員ボランティア活動 11/8 海岸寺海水浴場 

多度津地区福祉保健推進員会研修会 12/3 町総合福祉センター 

白方地区福祉保健推進員研修会 1/31 白方地区公民館 
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(3) 香川県共同募金会 

開催日 研修内容 場所 開催日 研修内容 場所 

5/9 
テーマ募金実施に向けての意見

交換・研修会 
高松市 8/9 共同募金従事者研修会 高松市 

7/11 市町共同募金事務局長会議 高松市 2/20 市町共同募金委員会事務局長会議 高松市 

 

(4)日本赤十字社 

開催日 研修内容 場所 開催日 研修内容 場所 

4/25 
日本赤十字県支部中讃地区会費

募集事務打合会 
丸亀市 11/23 

日本赤十字社香川県支部創設

１３０周年記念赤十字大会 
高松市 

6/5 日本赤十字社県支部評議員会 高松市 2/5 日本赤十字社県支部評議員会 高松市 

11/13 日本赤十字社研究発表 多度津町 2/25 
日本赤十字社県支部地区分区

担当課長会 
高松市 

 

(5) 町内グループホーム等の運営推進会議 

会議名 開催日 

「みどり運営推進会議」グループホームみどり 4/18.6/3.8/13.10/2.12/11.2/4 

「青い鳥運営推進会議」グループホーム青い鳥 5/29.8/26.10/30.12/24.2/17 

「せせらぎ運営推進会議」せせらぎデイサービスセンター 6/3.12/11 
「こもれびの丘運営推進会議」看護小規模多機能型居宅介護こもれびの丘 12/11.2/4 

「桜荘運営推進会議」デイサービスセンター桜荘 8/26 

「ほのぼの運営推進会議」認知症型デイサービスほのぼの 6/14 

「ゆず運営推進会議」デイサービスゆず 6/17.2/26 

   

(6) 民生委員・児童委員協議会 

ア 多度津町民生委員・児童委員協議会定例会 

開催日 4/25 5/23 6/27 7/25 8/22 9/26 10/24 11/28 12/19 1/23 

  

   イ 県民生委員児童委員協議会連合会総会 

    ○開 催 日：平成 30年 5月 18日 

    ○開催場所：高松市 

   ウ 県外視察研修（愛媛県） 

    ○開 催 日：令和元年 7月 4日～5日 

    ○派遣職員：1名 
 

(7) 香川県自立支援協議会 

開催日 5／17 7／19 9／20 11／15 1／17 

 ○中讃西部地域自立支援協議会精神保健福祉部会 

開催日 5/10 7/5 8/2 10/4 11/15 1/10 
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 ７ 社会福祉大会の開催と参加 

多年にわたり社会福祉の向上に貢献された方々を表彰して敬意を表するとともに、地域

福祉活動について理解と関心を深めていただき、今後の地域福祉のさらなる充実と発展に

つなげていくことを目的に社会福祉大会を開催し、他社協の社会福祉大会に参加した。 

(1) 第 50 回 多度津町社会福祉大会の開催 

○開 催 日 ： 令和元年 11月 3日（日・祝） 

    ○開催場所 ： 多度津町民健康センター2階・多目的ホール 

   ○式典表彰 ： 個人表彰 12名、団体表彰 １団体、感謝状 8名 1団体 

           赤い羽根共同募金箱を作ろうコンテスト 4名 

○記念講演 ： 演題「孤絶を防げ！ 

～支援を拒む当事者・家族の危機にどう介入するか～」 

 講師 株式会社 トキワ精神保健事務所 所長 

ノンフィクション作家   押川 剛 氏 

○参 加 者 ： 196名 

(2) 社会福祉大会への参加 

  ア 香川県社会福祉大会 

   ○開 催 日：令和元年 10月 31日（木） 

○開催場所：サンポートホール高松 大ホール 

○講演内容：演題「つながることは生きること～家族機能の社会化と伴走型支援～」 

講師 特定非営利活動法人 抱樸 

理事長   奥田 知志 氏 

  イ 丸亀市社会福祉大会 

    ○開 催 日：令和元年 10月 21日（月） 

    ○開催場所：綾歌総合文化会館 アイレックス 

○講演内容：演題「こころの健康を保つとっておきの秘訣 

～マイナス思考と上手につきあう技を身につけよう～」 

講師 鳥取大学大学院医学系研究科臨床心理学専攻  

准教授   竹田 伸也 氏 
 

 ８ 福祉教育の推進 

(1) 中学生による施設体験学習（ワークキャンプ）の実施 

  中学生（3年生）を対象に社会福祉施設でのボランティア活動の体験を通じて社会 

福祉への理解と関心を高め、社会奉仕・社会連帯の精神を養うことを目的に開催した。 

  日本赤十字香川県支部の指導で災害発生時の対応等を学び、「湯楽里」「桃陵苑」の

利用者と交流を図った。 

  ○開 催 日：令和元年 8月 1日 

  ○開催場所：老人健康施設「湯楽里」、特別養護老人ホーム「桃陵苑」 

  ○参加者数：14名 

  ○協力団体：特別養護老人ホーム 「桃陵苑」 
 

 (2) 高校生によるシニア疑似体験学習への協力 

    多度津高校が授業の一環として実施しているシニア疑似体験学習に講師として出席。 

    高校生に、アイマスクや白内障ゴーグルを使用して視覚障がい者や高齢者の疑似体験

をしてもらうことによって、障害に対する理解と思いやりの心を養うことに努めた。 

    ○開 催 日：令和元年 10月 11日 

    ○開催場所：多度津高等学校 

    ○対 象 者：多度津高校 1年生 
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  (3) 社会福祉士「社会福祉現場実習」実習生の受入れ 

社会福祉士を目指す学生の「社会福祉現場実習」を行った。 

○実施期間：令和元年 8月 19日～令和元年 9月 20日 

○実習人数：2名 
 

９ その他の福祉事業 

(1) 老人安全つえの交付  

    民生委員の協力を得て歩行が困難な方へ安全つえを交付した。 

 交付件数：4件 
 

(2) 福祉器具等貸出事業 

    障がい者や高齢者等の方の身体的な負担軽減を図るため、福祉器具を無償貸出した。 

車椅子(更新を含む) 福祉車輌 

62 件 52件 
 

(3) マイクロバス車輌等貸出事業 

    町内の福祉に関係する組織・団体に、各種活動を促進・充実できるように貸出した。 

マイクロバス ワゴン車 

3 件 2件 

 

２．生活福祉資金受託事業 ≪県社協委託事業≫               
 

低所得者や高齢者、障がい者の生活を経済的に支えるとともに、その在宅福祉及び社会参

加の促進を図ることを目的として貸付制度を行った。また、資金の貸付けによる経済的な援

助にあわせて、資金を借受けた世帯の相談支援を行った。 

また、新型コロナウイルス感染症の影響により、収入減少があった世帯の資金需要に対応

するため、令和2年3月25日から生活福祉資金貸付制度の緊急小口資金及び総合支援資金（生

活支援費）について、特例貸付けを実施した。 

   【生活福祉資金の相談及び貸付状況】 

No 資金の種類 
相談

件数 

申請

件数 

決定

件数 

1 

総合支援資金 

生活支援費 0 0 0 

2 住宅入居費 0 0 0 

3 一時生活再建費 0 0 0 

4 

福祉資金       

福祉費 5 3 3 

5 緊急小口資金 10 3 3 

6 緊急小口資金（コロナ関係） 0 0 0 

7 総合支援資金（コロナ関係） 0 0 0 

8 
教育支援資金     

教育支援費 0 0 0 

9 就学支度費 0 0 0 

10 不動産担保型生活資金 不動産担保型生活資金 0 0 0 

11 臨時特例つなぎ資金 臨時特例つなぎ資金 １ 1 1 

合  計 16 7 7 
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３．高齢者等相談受託事業 ≪町委託事業≫                         

高齢者等が抱えるさまざまな問題に対し、弁護士が相談に応じ適切な助言を行う相談会を

毎月行った。 
【実施状況】 ・相談日時：毎月第 3木曜日 10時 30分～12時 

         ・取扱件数： 32件 

 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10 月 11 月 12 月 １月 ２月 ３月 
延べ相

談者数 

相談者数 3 0 4 4 4 3 3 4 3 0 4  32 

     3月は新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止 

 

４．募金事業（日本赤十字募金、赤い羽根共同募金、歳末助け合い募金事業）   

１ 共同募金配分金事業 

(1) 多度津町社会福祉大会の開催 

(2) 福祉教育の推進 

(3) 広報紙「社協だより」の発行による効果的な啓発活動の推進 

     広報誌の発行（年 3回） 

 

 ２ 各種募金事業 

種 別 実施期間 
1 世帯当

り目標額 
目標額 達成額 達成率 

日本赤十字社社資 
令和元年 

6 月 1 日～6 月 30 日 
500 円 3,106,000 円 2,597,150 円 83.6% 

赤い羽根共同募金 
令和元年 

10 月 1 日～10 月 31 日 
900 円 5,765,000 円 5,110,948 円 88.6% 

歳末たすけあい募金 
令和元年 

12 月 1 日～12 月 31 日 
300 円  1,685,743 円  

 

３ 赤い羽根共同募金募集活動 

(1) 街頭募金活動 

実施日 令和元年 10月 2日 令和元年 10 月 16日 

実施場所 ザ・ビッグ多度津店店頭 ザ・ビッグ多度津店店頭 

参加者 多度津校区四つ葉クラブ 

民生委員児童委員・社協職員 

豊原校区四つ葉クラブ 

民生委員児童委員・社協職員 

募金金額 22,898円 18,034 円 

(2) 赤い羽根共同募金箱を作ろうコンクール 

町内小学生を対象に、「赤い羽根共同募金箱」の作品を募集した。 

香川県共同募金会コンクールにおいて１校が学校奨励賞を受賞した。多度津町共同

募金会において 4名を表彰した。（多度津町社会福祉大会席上において表彰） 

 

４ 広報紙の発行 

  広報紙「社協だより」の発行 

  ・Vol．69 令和元年 ７月 26日発行 

  ・Vol．70 令和元年 10月 11日発行 

  ・Vol．71 令和 2 年 2月 28日発行 
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５．老人健康施設運営受託事業 ≪町委託事業≫                      

60歳以上の町民の方が仲間との交流を図り入浴や娯楽を通じて、より健康で生きがいを 

持った生活をおくるための憩いの場となるよう、老人健康施設運営を行った。 

各種行事を計画したり、血圧測定などの健康チェックを実施したりすることで、利用者 

 の健康づくり増進に努めた。 

 

１ 老人健康施設(湯楽里)利用状況（敬老週間中の利用者数は含まない） 

区分    月 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合計 

開館日数 21 21 20 22 21 19 22 21 19 19 19  224 

利

用

者

数 

男 
当日券 21 27 12 14 7 14 14 24 40 29 47  249 

回数券 146 129 123 142 111 102 127 117 124 141 144  1,406 

女 
当日券 9 5 7 10 10 6 11 7 41 30 12  148 

回数券 453 490 496 512 437 392 502 451 446 416 435  5,030 

合  計 629 651 638 678 565 514 654 599 651 616 638  6,833 

バス利用者数 385 402 399 450 391 326 407 384 402 364 341  4,251 

１日平均人数 30 31 32 31 27 27 30 29 34 32 34  31 

     2月 28日から新型コロナウイルス感染拡大防止のため休館 
 

２ 施設内行事の拡充 

行事名 
実施

回数 
行事名 

実施

回数 
行事名 

実施

回数 
行事名 

実施

回数 

めがねのクリーニング 8 買い物ツアー 56 フットセラピー 7 七夕 1 

和 紙 ち ぎ り 絵  10 手編み教室 15 健康相談・指圧  8 クリスマス会 1 

愛光保育園児との交流 2 カレンダーづくり 11 みんなで楽しく歌おう 22 ハーモニカ 4 

お話会 10 健康運動教室 11 バス遠足 2 節分 1 

     2月 28日から新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止 
 

３ 軽食事業における利用者への対応 

利用者の要望を取り入れ、栄養バランスを考えたメニュー作りに取り組んだ。 

また、食中毒防止のため定期的に検便等を実施し衛生管理に配慮した。   （単位：個） 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合計 

うどん 68 97 85 84 106 85 110 80 93 87 114  1,009 

定食 522 509 528 578 493 385 542 521 458 454 367  5,357 

カレー 14 38 15 10 7 11 20 10 15 7 14  161 

コーヒー 55 123 46 82 88 103 125 140 111 178 157  1,208 

お寿司 115 116 115 117 111 82 120 120 160 105 96  1,257 

おでん 162 176 184 148 185 147 152 156 133 169 201  1,813 

その他 87 96 61 65 132 259 88 48 79 49 102  1,066 

合計 1,023 1,155 1,034 1,084 1,122 1,072 1,157 1,075 1,049 1,049 1,051  11,871 

     2月 28日から新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止 
 

４ 敬老週間記念行事開催 

敬老週間中に無料開館し、商工会議所女性会、ＪＡ香川県多度津地域女性部、民生委

員・児童委員、町役場職員有志のご協力により無料で昼食を振る舞った。 

また、地域で活躍されている各団体の方から、ボランティアで詩吟・民舞・大正琴・フ

ラダンス等のご披露いただき、会場を盛り上げていただいた。 

 9/11 9/12 9/13 9/14 合 計  

男性参加者数 58 64 78 60 260 

女性参加者数 192 231 192 165 780 

合 計 250 295 270 225 1,040 

（単位：人） 
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６．児童館指定管理運営事業 ≪町指定管理≫                      

学校や家庭との連携を図りながら、健全な遊びを通じて健康増進や情操を豊かにするなど、

児童福祉の向上と施設管理運営を行った。 
 

 １ 開館状況と利用数 

(1) 平日の利用状況 (施設利用実人数)               （単位：名） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ※豊原地区児童館では、豊原校区四つ葉クラブが開設される 4月 7日までの春休み期間中に全学年の受け 

入れを行っていたもの。 

(2) 土曜日、祝日の開館状況 

小学校長期休業中の土曜日と 10 日間の連休となったゴールデンウイークの祝日も開

館した。 

【利用者数】                               (単位：名)  

 

 

 

 

 
 

(3) 小学校休業日の開館 

小学校の長期休業中並びに振替休日については、朝から開館し児童の受け入れを行い、 

   3月の新型コロナウイルス感染拡大防止による小学校の臨時休校中も、各児童館を朝か

ら開館して児童の受け入れを行った。  

小1 12 12 13 16 17 13 14 14 16 15 13 14 14
小2 15 16 16 18 18 16 16 16 17 17 17 16 17
小3 13 13 13 14 12 13 14 14 13 13 13 13 13

計 40 41 42 48 47 42 44 44 46 45 43 43 44

小1 20 21 21 23 22 21 21 21 22 20 19 22 21
小2 20 20 21 23 23 21 21 20 21 20 19 19 21
小3 11 - - - - - - - - - - - 11
小4 10 - - - - - - - - - - - 10
小5 1 - - - - - - - - - - - 1
小6 0 - - - - - - - - - - - 0

計 62 41 42 46 45 42 42 41 43 40 38 41 44

小1 19 19 19 20 20 18 19 18 19 19 18 19 19
小2 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 22 21
小3 16 16 17 21 20 17 17 15 15 15 15 15 17

計 56 56 57 62 61 56 57 54 55 55 54 56 57

小1 8 8 9 11 11 11 11 11 11 11 12 12 11
小2 8 8 8 8 7 8 9 9 8 8 8 6 8
小3 5 5 5 6 5 5 5 5 5 5 5 4 5
小4 5 5 5 6 6 5 5 5 5 5 5 5 5
小5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
小6 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1

計 29 29 30 34 31 31 32 32 31 31 32 29 31

小1 59 60 62 70 70 63 65 64 68 65 62 67 65
小2 64 65 66 70 69 66 67 66 67 66 65 63 66
小3 45 34 35 41 37 35 36 34 33 33 33 32 36
小4 15 5 5 6 6 5 5 5 5 5 5 5 6
小5 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
小6 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1

計 187 167 171 190 184 171 175 171 175 171 167 169 175

3月
1ヶ月平均
実人数

多
度
津

豊
　
原

四
　
箇

9月 10月 11月 12月 1月 2月4月 5月 6月 7月
           月
地区

8月

合
計

白
　
方

4/6 4/30 5/1 5/2 7/20 7/27 8/3 8/10 8/17 8/24 8/31 12/28 1/4 合計
多度津 2 4 3 4 2 4 4 0 2 2 3 2 1 33
豊　原 3 3 2 4 3 2 4 2 4 2 4 3 2 38
四　箇 3 3 2 2 1 2 2 2 2 0 2 1 0 22
白　方 0 1 1 0 1 0 0 0 0 3 0 0 0 6

計 8 11 8 10 7 8 10 4 8 7 9 6 3 99
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２ 児童館における広報活動 

(1) 情報誌の発行 

「ふれんどだより」発行    41，42 号（年 2回発行） 

(2) ホームページ、社協だより活用による児童館活動の紹介 
 

３ 児童館行事の計画的な実施 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４ 避難訓練の実施 

   毎月、火災を想定した避難訓練と消火訓練を実施した。 
 

 ５ 新型コロナウイルス感染症対策 

   小学校の臨時休校で終日児童の受け入れを行った際には、 

〇 館内の換気と消毒の徹底 

〇 児童受け入れ時の体調聞き取りと、児童及び職員の体温測定 

〇 マスク着用、手洗い、うがい、手指消毒の徹底 

〇 密集を少なくするために小学校の運動場等を借りあげて屋外で遊ぶ時間を確保 

〇 館内では、密接しないよう出来る限り間隔をあけて過ごさせる 

などの感染防止対策を講じた。 
  

６ 令和元年度児童厚生施設指導監査の受監  

  香川県健康福祉部子ども政策推進局からの児童厚生施設指導監査を受け、消火器等の設

置箇所の点検や児童の利用状況や非常災害対策等について確認した。 

  ○多度津地区児童館 令和元年 10月 30日 午前 11時 40分 

  ○豊原地区児童館   令和元年 10月 30日 午前 11時 00分 

○四箇地区児童館   令和元年 10月 30日 午前 10時 20分 

  ○白方地区児童館   令和元年 10月 30日 午前 9時 40分 

 
 

 

開催月 行事名 実施館 開催月 行事名 実施館 開催月 行事名 実施館

新入生歓迎会 多度津 ビンゴゲーム大会 四箇 お誕生日会 多度津

お誕生日会 多度津 うちわ製作 四箇 読み聞かせ 豊原

お誕生日会 多度津 遊びの宅配便 四箇 お誕生日会 多度津

チャレンジデー 4地区 輪投げ大会 四箇 四箇

6月 お誕生日会 多度津 お化け屋敷 白方 豊原

七夕飾り 四箇 9月 お誕生日会 多度津 豊原

豊原 お誕生日会 多度津 四箇

四箇 多度津 豊原

紙芝居 4地区 四箇 四箇

工作教室 多度津 白方 お誕生日会 多度津

工作（貯金箱製作） 四箇 11月 お誕生日会 多度津 読み聞かせ 多度津

玉入れ大会・スプーンすくい 豊原 お誕生日会 多度津 多度津

釣り大会 豊原 クリスマス会 4地区 四箇

豊原 工作教室 多度津 お楽しみ会 多度津

四箇 劇「かさこじぞう」 豊原 ビンゴゲーム大会 四箇

豊原 お正月リース製作 四箇 お別れ会 4地区

白方 豊原

多度津 多度津

水遊び 豊原 四箇

5月

1月

2月
節分

バレンタイン

8月

ハロウィン
10月

8月

12月

工作教室
3月

ひな祭り

7月
紙芝居

4月

大掃除

サイエンス教室

お楽しみ会
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７．介護予防拠点施設指定管理運営事業 ≪町指定管理≫                   

高齢者をはじめとする地域住民の自立した日常生活の助長、介護予防及び健康保持・増進

等を図るため介護予防拠点施設（四箇地区いきがい健康館）の適正管理に努めた。 

 

１ 利用者数 

 4 月 5 月 6 月 ７月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 
延べ利

用者数 

利用者数 29 28 27 43 32 25 30 22 20 20 20  296 

     2月 28日から新型コロナウイルス感染拡大防止のため休館 

２ 利用促進事業 

  ・講  座：いきいき健康体操 

・講  師：青木 美穂 

・実施回数：10回  

 5/9 6/6 7/4 8/1 9/5 10/3 11/7 12/5 1/9 2/6 3/5 
延べ参

加者数 

参加者数 4 5 7 6 5 6 5 4 5 6  53 

     3月は新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止 
 

８．移動支援事業                              
 

障がいのある方は、移動の困難さゆえに外出を控えることになりがちであるが、充実した

日常生活を営むことができるよう、散歩、買い物や余暇活動等がある場合にヘルパーを派遣

して支援を行うことで、地域における自立生活及び社会参加を促した。 

 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 
延べ利

用者数 

利用者数 4 5 5 4 4 5 5 5 4 5 5 5 56 

 

９．障害福祉居宅介護事業                                 
 

障がい者及び障がい児が、地域においてその人らしく自立した日常生活や社会生活を営む

ことができるように、ヘルパーが自宅を訪問して、入浴、排泄、食事等の介護や家事支援ま

たは生活に関する相談に応じ助言を行った。   

                （単位：名） 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 
延べ利

用者数 

利用者数 13 13 13 14 14 15 13 13 13 13 13 12 159 

 

10．重度訪問介護事業                            
 

重度肢体不自由者（人工呼吸器による呼吸管理を行っている方など）を対象に、排泄、食

事の介護、パソコン操作支援、また、外出の準備等の介護を総合的に行った。 
   

                                        

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 
延べ利

用者数 

利用者数 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 22 

 

  

（単位：名） 

（単位：名） 

（単位：名） 

（単位：名） 
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11．同行援護事業                              
 

１人での外出が困難な視覚障がい者が外出する際に同行して、移動に必要な情報を提供し、

買い物、食事の介護等を適切かつ効果的に行った。 

 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 
延べ利

用者数 

利用者数 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 23 

 

12．訪問介護及び介護予防・生活支援サービス事業                      

要支援・要介護状態になっても、住み慣れた自宅で自立した生活が営めるように、ケアプ

ランに沿った身体介護と生活援助サービスを提供した。また、サービス提供により心身機能

の維持向上等を図り、身体的・精神的負担の軽減に努めた。 

（単位：名） 
月 

区分 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合計 

訪
問
型 

要支援 1 14 12 11 12 10 10 11 12 11 11 11 11 136 

要支援 2 21 19 20 21 21 21 20 18 22 21 19 20 243 

計 35 31 31 33 31 31 31 30 33 32 30 31 379 

訪
問
介
護 

要介護 1 15 17 18 16 16 17 17 16 18 15 17 17 199 

要介護 2 24 24 24 24 20 17 17 18 15 12 12 14 221 

要介護 3 9 9 9 9 10 9 9 8 8 10 10 9 109 

要介護 4 4 4 4 3 3 3 3 2 2 2 2 2 34 

要介護 5 4 3 4 3 3 3 4 4 3 3 3 3 40 

計 56 57 59 55 52 49 50 48 46 42 44 45 603 

合計 91 88 90 88 83 80 81 78 79 74 74 76 982 
  

 【新型コロナウイルス感染症対策】 

厚生労働省からの感染拡大防止の留意点に基づき、「新型コロナウイルスへの対応

フローチャート」を作成し、職員及び利用者への周知に努めた。 

  サービス提供時の具体的な対策として、下記の措置を講じた。 

  （※障害福祉サービス事業についても同様の措置を講じた） 

   ①サービス提供時にマスクの着用 

   ②可能な限りの部屋の換気 

   ③エプロン及び手袋の着用 

   ④状況に応じては、サービス提供の時間を短縮  
 

13. 日常生活自立支援受託事業 ≪県社協委託事業≫                         

認知症高齢者・障がい者など判断能力が不十分な方々を対象に、地域で安心して自立し

た生活が送れるよう、福祉サービスの利用に関する手続きの代行や助言、日常的金銭管理

などの援助を行うとともに、利用者から預かっている預貯金通帳については、保管場所や

残高等を毎月確認し、不祥事案防止に努めた。 

関係機関と連携を図ることで、利用者の判断能力が低下した際には、法人後見事業へス

ムーズに移行できる途切れない支援を行った。 
   

 【日常的金銭管理サービス及び書類等の預かりサービス利用状況】 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合計 

利用人数 21 21 20 21 21 22 22 23 22 22 22 24 261 

・専門員       2名  

・生活支援員     4名  

（単位：名） 

（単位：名） 



22 

 

14．生計困難者に対する相談支援事業                          

既存の制度では対応できず、「生活のしづらさ」を抱え支援を必要とする方を支援し、ト

ータルで支える仕組みづくりを構築するため、香川県内の社会福祉法人が協働して「香川お

もいやりネットワーク事業」を実施し、逼迫した状況にある相談者には経済的援助（現物給

付）を行い支援した。現物給付の食料品については、広報誌でフードバンクに備蓄できる食

料品の寄附を募ったり、県内社協のフードバンクを利用したりするなどして対応した。 

また、一時的な援助に留まることなく、施設、団体、民生委員・児童委員、社協等がそれ

ぞれの機能を活かして地域で課題を解決する仕組みをつくり、継続的な支援を行うための体

制づくりに努めた。 

3月に、社会福祉関係者が連携して地域でトータルに支える仕組みをつくるためのネット

ワーク会議を開催予定であったが、新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止となった。 
   

〇支援件数  8件 
 

15．放課後児童クラブ受託事業≪町委託事業≫                 

平成 31年 4月 8日に新たに豊原校区四つ葉クラブを開設し、学校や家庭との連携を図り

ながら、健全な遊びを通じて健康増進や情操を豊かにするなど、児童福祉の向上と管理運

営を行った。 

多度津校区四つ葉クラブ、四箇校区四つ葉クラブは 4年生から 6年生の受け入れを行い、

豊原校区四つ葉クラブにおいては、Ａ,Ｂの 2 クラスあるため 3年生から 6年生までの受け

入れを行った。 
 

１ 開館状況と利用数 

(1) 平日の利用状況(施設利用実人数)               （単位：名） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

(2) 土曜日、祝日の開館状況 

小学校長期休業中の土曜日と 10日間の連休となったゴールデンウイークの祝日も開館

した。                                       
                                     (単位：名)  

 

 

 

 

4/6 4/30 5/1 5/2 7/20 7/27 8/3 8/10 8/17 8/24 8/31 12/28 1/4 合計

多度津四つ葉 0 1 3 4 0 0 0 0 0 0 1 0 0 9

豊　原四つ葉 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

四　箇四つ葉 0 0 1 2 0 0 1 1 1 0 1 0 0 7

計 0 1 4 6 0 0 1 1 1 0 2 0 0 16

小4 14 13 12 18 14 12 12 12 13 13 12 14 13
小5 7 7 7 11 10 7 7 7 7 7 7 6 8
小6 7 6 6 9 7 6 6 6 6 6 6 6 6
計 28 26 25 38 31 25 25 25 26 26 25 26 27
小3 11 11 11 17 17 13 12 12 16 16 13 13 14
小4 19 19 20 36 36 20 20 20 21 21 20 21 23
小5 5 5 5 8 8 6 6 6 7 7 6 6 6
小6 0 0 0 4 4 0 0 0 0 0 0 0 1
計 35 35 36 65 65 39 38 38 44 44 39 40 43
小4 10 10 9 12 12 9 9 9 9 9 9 9 10
小5 1 1 1 3 3 1 1 1 1 1 1 2 1
小6 1 0 0 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0
計 12 11 10 17 17 10 10 10 10 10 10 11 12
小3 11 11 11 17 17 13 12 12 16 16 13 13 14
小4 43 42 41 66 62 41 41 41 43 43 41 44 46
小5 13 13 13 22 21 14 14 14 15 15 14 14 15
小6 8 6 6 15 13 6 6 6 6 6 6 6 8
計 75 72 71 120 113 74 73 73 80 80 74 77 82

豊
　
原

合
計

　　　　月
地区 7月 8月

四
　
箇

3月
1ヶ月平

均実人数

多
度
津

9月 10月 11月 12月 1月 2月4月 5月 6月

【利用者数】  
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(3) 小学校休業日の開館 

小学校の長期休業中並びに振替休日については、朝から開館し児童の受け入れを行い、 

3月の新型コロナウイルス感染拡大防止による小学校の臨時休校中も、各児童館を朝か

ら開館し、児童の受け入れを行った。 

  

２ 児童クラブにおける広報活動 

(1) 情報誌の発行 

「ふれんどだより」発行     6、7 号(年 2回発行) 

(2) ホームページ、社協だより活用による児童クラブ活動の紹介 

３ 児童を中心とした遊びの充実 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４ 避難訓練の実施 

   毎月、火災を想定した避難訓練と消火訓練を実施した。 
 

５ 新型コロナウイルス感染症対策 

   小学校の臨時休校で終日児童の受け入れを行った際には、 

〇 館内の換気と消毒の徹底 

〇 児童受け入れ時の体調聞き取りと、児童及び職員の体温測定 

〇 マスク着用、手洗い、うがい、手指消毒の徹底 

〇 密集を少なくするために小学校の運動場等を借りあげて屋外での遊ぶ時間を確保 

〇 館内では、密接しないよう出来る限り間隔をあけて過ごさせる 

などの感染防止対策を講じた。 
 

16．いこいの家指定管理運営事業 ≪町委託事業≫                     

高齢者や地域住民の教養・レクリエーション等の場として、「高見いこいの家」「佐柳い

こいの家」の適正管理を行った。  

 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 
延べ利

用者数 

高見いこいの家 23 17 19 19 189 79 26 36 20 19 29 28 504 

佐柳いこいの家 64 45 6 36 25 74 28 40 16 18 36 0 388 

合計 87 62 25 55 214 153 54 76 36 37 65 28 892 

（単位：名） 

開催月 行事名 実施館 開催月 行事名 実施館 開催月 行事名 実施館

多度津 多度津 多度津

豊原A,B 豊原A,B 四箇

四箇 四箇 節分 四箇

七夕飾り 豊原A,B 多度津 お花見 多度津

豊原A,B 豊原A,B 工作 多度津

四箇 四箇 ビンゴ大会 豊原A,B

お楽しみ会 豊原A,B 読み聞かせ 豊原A,B ひな祭り 豊原A,B

遊びの宅配便 豊原A,B ビンゴ大会 豊原A,B 豊原A,B

ドッチビー大会 豊原A,B 多度津 多度津

紙芝居 豊原A,B 豊原A,B 四箇

ビンゴ大会 四箇 四箇 お楽しみ会 四箇

サイエンス教室 四箇 お正月リース作り 四箇

2月
バレンタイン

3月

お別れ会
12月

12月 クリスマス会

大掃除

紙芝居
7月

8月

ハロウィン10月チャレンジデー5月
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17．訪問入浴介護事業                             

看護職員１名、介護職員 2名が訪問入浴車で自宅に訪問し、入浴が困難な方に対し、身体

の洗身・清潔の保持を行い、心身機能の維持向上に努めた。 
 

区分   

月 
4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

延べ利

用者数 

利
用
者
数 

要介護 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

要介護 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 

要介護 3 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 2 

要介護 4 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 

要介護 5 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 34 

合計 6 6 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 62 

 

18．居宅介護支援事業                           

利用者の意思に基づいたケアマネジメントを行い、利用者が居宅において日常生活を営む

ために必要なサービスが適切に利用できるように支援した。月に 1回以上の居宅への訪問に

よりサービス実施状況の把握や評価、見直し、改善を行なった。 

また、地域包括ケアシステム構築のための一員として多職種との連携に努めた。 
 

１ 居宅介護支援事業 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 
延べ利

用者数 

支
援
者
数 

要介護 1 40 43 42 43 42 41 44 46 45 40 42 41 509 

要介護 2 49 51 57 58 53 53 51 51 49 45 45 44 606 

要介護 3 20 19 15 16 19 18 18 18 19 22 24 21 229 

要介護 4 14 16 15 14 15 15 16 13 15 15 15 14 177 

要介護 5 6 6 6 6 6 6 6 6 6 5 5 6 70 

合計 129 135 135 137 135 133 135 134 134 127 131 126 1,591 

 

２ 町住宅改修支援事業  

 介護保険住宅改修理由書の作成を行った。 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合計 

住宅改修

支援件数 

居宅 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 

包括 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 0 3 

 

３ 離島介護サービス提供促進事業 

離島での安定的な介護サービス提供体制の確保を図るためにケアマネジャーが赴き、居

宅介護サービスを提供した。                           

   （単位：件） 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合計 

居宅介護サービスステーション 

(訪問介護等) 
0 1 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 4 

地域包括支援センター 

（介護予防支援） 2 0 1 0 1 0 0 1 0 1 0 2 8 

 

 

（単位：件） 

（単位：名） 

（単位：名） 
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19．おもいやり家事支援受託事業 ≪町委託事業≫               

町内の 65歳以上の方で、介護認定に該当しない高齢者が対象であり、町が実施する基本 

チェックリストの該当となった方へ対して、介護員が自宅を訪問して日常生活に関する支援 

などを行う。令和元年度は実績がなかった。 
（単位：名） 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 
延べ利

用者数 

利用者数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

 

20．おもいやり配食サービス受託事業 ≪町委託事業≫                         
多度津町おもいやり配食サービス事業実施要綱及び多度津町障害者等配食サービス事業

実施要綱に基づき、介護保険制度において要支援１以上の認定を受けている非課税世帯の高

齢者並びに重度の心身障がい者及び精神障がい者等に対し、栄養バランスのとれた食事を定

期的に提供するとともに、日常の安否を確認し、自立と生活の質を確保した。 
（単位：名） 

   月 

地区 
4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

延べ利

用者数 

ひとり暮ら

し 高 齢 者 
450 465 423 445 402 371 428 397 361 359 372 385 4,858 

高齢者世帯 74 70 50 45 42 53 63 77 103 82 76 106 841 

合 計 524 535 473 490 444 424 491 474 464 441 448 491 5,699 

身体障害者 20 20 15 24 23 10 11 12 11 11 9 11 177 

精神障害者 37 34 35 38 33 33 36 33 36 33 31 40 419 

知的障害者 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

合 計 57 54 50 62 56 43 47 45 47 44 40 51 596 

 
21．おもいやり声かけ・見守り活動受託事業 ≪町委託事業≫                  

地域全体で高齢者に対する声かけや見守り等の活動を行うことによって、日常的に安否確

認し、有事の際は迅速に対応できる体制を確保することにより、高齢者が住み慣れた地域で

安心して、自立した生活を継続できるよう支援した。 

週 1 回の安否確認の電話や訪問による健康相談を実施して孤独感の軽減を図るとともに、

希望者には家族に写真をメールして近況を知らせた。 

また、声かけ・見守りボランティアが月 1回程度、声かけや見守り訪問を行った。 

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、3 月はボランティアによる訪問活動は休止とし、

社協からの電話連絡や訪問を行った。また、家族が遠方にいる利用者には、連絡回数を増や

し、日常的な見守り活動を行った。 
（単位：名） 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合計 

利用者数 25 25 25 24 24 25 26 29 28 27 27 27 312 

連絡回数 99 112 99 112 103 97 112 103 110 97 96 113 1,253 

遠方家族への

近況連絡 
4 4 4 3 3 3 3 2 2 2 3 4 37 

ボランティア

訪問回数 
6 8 7 5 5 5 7 5 5 5 7  65 

・声かけ・見守りボランティア数  15名 
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22．おもいやり買物支援受託事業 ≪町委託事業≫                      

近隣に店舗がなかったり、心身機能の衰え等の理由により、買い物が困難な高齢者等の買

い物支援を行い、住み慣れた地域社会の中で引き続き生活していくことを支援した。 

週 1回程度、老人健康施設「湯楽里」から町内ショッピングセンター等へバスで買い物に

行き、帰りは自宅近くに送っている。 

 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 延べ数 

実施回数 5 6 5 6 5 5 6 5 5 4 5  57 

利用者数 66 87 72 97 69 79 95 78 77 54 71  845 

１回あたりの平均利用者数 約 15名 
 

23．家族介護者交流受託事業 ≪町委託事業≫                 
 高齢者を在宅介護している家族等を対象に、介護から一時的に解放されて心身のリフレッ

シュを図るための交流会を令和元年 10月に岡山県にて開催予定であったが、参加希望者が

少なく開催を見送った。 
 

24．生活支援体制整備受託事業≪町委託事業≫                          

住み慣れた地域で自立した日常生活が送れるよう、生活支援等サービスの充実を図るとと

もに地域における支え合いの体制づくりを推進することを目的としている。 

学校区毎に第 2層協議体を設置し、定期的な情報共有及び連携強化を図った。 

その中で出てきた移動の問題に対し、ボランティア養成研修として、運転ボランティア養

成講座を計画し、担い手養成を企画したが、新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止と

なった。 

 

○実施回数：多度津地区（たどつ助け合いの会）    5回 

豊 原 地 区（豊原ささえ愛ネットワーク） 4回 

      四 箇 地 区（四箇ささえあいの会）    7回 

白 方 地 区（チーム白方）        4回 

〇地域ケア会議への参加 

開催日 5/9 9/5 1／16 

 

25．生活困窮者自立相談支援事業                          

県内 9町社会福祉協議会と香川県社会福祉協議会とで協議体を作り、必須事業である「自

立相談支援事業」を香川県から受託した。各町社会福祉協議会に相談支援員・香川県社会福

祉協議会に主任相談支援員を配置して事業に取り組んだ。 
 

〇相 談 件 数：40 件 

〇プラン作成件数： 3件 

 

26．ボランティア養成受託事業≪町委託事業≫                          

 住み慣れた地域で、自分の出来る範囲で高齢者等の生活を支援するボランティア養成講座

を開催し人材の育成を図る事を目的としている。 

 令和元年度は、令和 2年 3月に運転ボランティア養成講座を開催予定にしていたが、新型

コロナウイルス感染拡大防止のため中止となった。 

 

 

（単位：名） 
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27．地域包括支援センター受託事業 ≪町委託事業≫                     

包括的支援事業、介護予防事業等により、要介護状態または要支援状態となることを予防

するとともに、要介護状態になった場合においても可能な限り地域において自立した日常生

活を営むことができるように支援に努めた。 

 

１ 介護予防・日常生活支援総合事業 

（1） 介護予防普及啓発事業 

心豊かに生きがいのある生活を送ることができることを目的に、65歳以上を対象と

して、運動による体力の向上や地域交流の促進、介護予防の知識の普及、地域におけ

る自主的な介護予防に資する活動の育成・支援に努めた。 

 

【すまいるライフ教室】 

・講  師：杉浦 ひろみ（健康運動指導士） 

・実施場所：町総合福祉センター 

・実施回数：42回 

開催日 4/9 4/16 4/23 5/7 5/14 5/21 5/28 6/4 6/11 6/18 

参加者数 17 15 14 19 15 18 14 18 17 15 

開催日 6/25 7/2 7/9 7/16 7/23 7/30 8/6 8/20 8/27 9/3 

参加者数 16 20 17 15 16 16 15 16 14 17 

開催日 9/10 9/17 9/24 10/1 10/8 10/15 10/29 11/5 11/12 11/19 

参加者数 12 12 12 10 10 8 8 14 7 9 

開催日 11/26 12/3 12/10 12/17 12/24 1/7 1/14 1/21 1/28 2/4 

参加者数 7 16 13 13 14 21 17 16 15 18 

開催日 2/18 2/25 3/3 3/10 3/17 3/24 3/31 
 

参加者数 18 16 中止 

延べ参加者数：610名 3月は新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止 
 

【さくら倶楽部 認知症予防教室】 

・講    師：道久 仁美 (シナプソロジーアドバンスインストラクター)     

・実施場所：町総合福祉センター 

・実施回数：24回 

≪1コース≫ 

開催日 5/13 5/20 5/27 6/3 6/10 6/17 

参加者数 19 17 16 16 12 14 

開催日 6/24 7/1 7/8 7/22 7/29 8/5 

参加者数 12 14 10 13 11 12 

                                延べ参加者数：166名 

       ≪2コース≫ 

開催日 9/2 9/9 9/30 10/7 10/21 10/28 

参加者数 11 11 10 9 8 7 

開催日 11/11 11/18 11/25 12/2 12/9 12/16 

参加者数 6 8 9 9 9 11 

                                延べ参加者数：108名 
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【はつらつ教室】 

・講  師：吉田 美由紀・後藤 直美・中村 淳子（ボディケアプランニング） 

・実施場所：町総合福祉センター 

・実施回数：21回    

開催日 4/10 4/24 5/8 5/22 6/12 6/26 7/10 7/24 

参加者数 8 9 9 13 15 13 13 12 

開催日 8/7 8/28 9/11 9/25 10/9 10/23 11/13 11/27 

参加者数 12 13 15 17 17 14 15 15 

開催日 12/11 12/25 1/8 1/22 2/12 2/26 3/11 3/27 

参加者数 16 15 中止 18 13 15 中止 

延べ参加者数：287名  1/8 は強風のため中止 

 3 月は新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止 
 

【わくわく教室】 

・講  師：杉浦 ひろみ他（ボディケアプランニング）  

・実施場所：町総合福祉センター 

・実施回数：22回 

開催日 4/5 4/19 5/17 5/31 6/7 6/21 7/5 7/19 

参加者数 12 16 17 13 15 11 12 12 

開催日 8/2 8/30 9/6 9/20 10/4 10/18 11/15 11/29 

参加者数 16 16 18 14 12 13 15 15 

開催日 12/6 12/20 1/17 1/31 2/7 2/21 3/6 3/27 

参加者数 15 11 21 18 16 22 中止 

  延べ参加者数：330名  3月は新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止 
 

【じっくり教室】 

・講  師：杉浦 ひろみ他（ボディケアプランニング）  

・実施場所：町総合福祉センター 

・実施回数：22回 

開催日 4/5 4/19 5/17 5/31 6/7 6/21 7/5 7/19 

参加者数 22 16 20 20 23 21 25 26 

開催日 8/2 8/30 9/6 9/20 10/4 10/18 11/15 11/29 

参加者数 26 22 25 24 27 28 28 29 

開催日 12/6 12/20 1/17 1/31 2/7 2/21 3/6 3/27 

参加者数 26 28 31 30 28 27 中止 

  延べ参加者数：552名   3月は新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止 
 

【ゆったり教室】 

・講  師：杉浦 ひろみ他（ボディケアプランニング） 

・実施場所：町総合福祉センター 

・実施回数：22回 

開催日 4/5 4/19 5/17 5/31 6/7 6/21 7/5 7/19 

参加者数 12 13 15 9 13 13 13 11 

開催日 8/2 8/30 9/6 9/20 10/4 10/18 11/15 11/29 

参加者数 10 10 14 12 12 11 12 14 

開催日 12/6 12/20 1/17 1/31 2/7 2/21 3/6 3/27 

参加者数 13 12 12 14 9 11 中止 

  延べ参加者数：265名  3月は新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止 
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【コンディショニング①】 

・講  師：杉浦 ひろみ（健康運動指導士） 

・実施場所：町総合福祉センター 

・実施回数：24回     

開催日 4/8 4/22 5/13 5/27 6/10 6/24 7/8 7/22 

参加者数 12 11 11 12 12 11 12 11 

開催日 8/5 8/26 9/9 9/30 10/7 10/28 11/11 11/25 

参加者数 9 9 8 11 14 15 18 15 

開催日 12/2 12/16 1/6 1/20 2/3 2/17 3/2 3/16 

参加者数 11 13 11 13 14 15 14 14 

延べ参加者数：296名 

【コンディショニング②】 

・講  師：杉浦 ひろみ（健康運動指導士） 

・実施場所：町総合福祉センター 

・実施回数：22回    

開催日 4/12 4/26 5/10 5/24 6/14 6/28 7/12 7/26 

参加者数 31 24 24 24 31 29 32 27 

開催日 8/9 8/23 9/13 9/27 10/11 10/25 11/8 11/22 

参加者数 22 19 31 34 35 36 39 34 

開催日 12/13 1/10 1/24 2/14 2/28 3/13 
  

参加者数 32 32 38 37 37 23 

                               延べ参加者数：671名 

【さくら倶楽部フォローアップ教室 認知症予防教室】 

・講  師：道久 仁美  (シナプソロジーアドバンスインストラクター) 

・実施場所：町総合福祉センター 

・実施回数：20回    

開催日 4/4 4/18 5/16 6/6 6/20 7/4 7/18 8/1 

参加者数 30 30 29 28 29 31 25 26 

開催日 8/29 9/5 9/19 10/3 10/17 11/7 11/21 12/5 

参加者数 35 34 36 32 30 32 36 34 

開催日 12/19 1/16 2/6 2/20 3/5 3/19 
  

参加者数 36 43 36 33 中止 

          延べ参加者数：645名 3月は新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止 

【頭スッキリ・体シャッキリ教室】 

・実施場所：家中・日の出地区（11区公民館）   

・実施回数：9回                         

開催日 内 容 講 師 参加者数 

4/10 包括元気塾 包括職員 19 

5/8 ウン知育教室 ヤクルト 20 

6/12 のばせ！健康寿命 健康福祉課(管理栄養士) 20 

7/10 小物作り 桜サポーター会 16 

9/11 自分の足で歩き続けよう 篠丸接骨院 25 

10/9 くらしのセミナー：落語「詐欺防止」 香川県消費生活センター 27 

11/13 かがわ元気塾：首の痛みと肩こり かがわ総合ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝｾﾝﾀｰ 19 

1/8 歌って 笑って リラックス 三崎 めぐみ 19 

2/12 健康づくり体操 森 明美 29 

                                               延べ参加者数：194名 
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・実施場所：東白方本村自治会場  

・実施回数：10回  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

延べ参加者数：115名 

【いきいきサロン】 

・実施場所：青木団地（青木団地公民館）  

・実施回数：11回      

開催日 内 容 講 師 参加者数 

4/5 くらしのセミナー：年金を知ろう 香川県消費生活センター 9 

5/10 転倒予防 高松赤十字病院 13 

6/7 自分の足で歩き続けよう 篠丸接骨院 12 

7/5 熱中症予防 高松赤十字病院 11 

8/2 のばせ！健康寿命 健康福祉課(管理栄養士) 12 

9/6 脳と体を元気にする体操 中村 淳子 9 

10/4 心疾患予防 
四国こどもとおとなの 

医療センター 
9 

11/1 包括元気塾 包括職員 12 

12/6 小物作り 桜サポーター会 12 

1/10 くらしのセミナー：エシカル消費 香川県消費生活センター 11 

2/7 くらしのセミナー：悪質商法防止 香川県消費生活センター 10 

延べ参加者数：120名 

【多度津地区婦人会健康学級】 

・実施場所：多度津地区婦人会（中央公民館）  

・実施回数：9回  

開催日 内 容 講 師 参加者数 

5/9 小物作り 桜サポーター会 14 

6/13 包括元気塾 包括職員 17 

7/11 認知症予防キャラバン 
須藤作業療法士・ 

向井作業療法士 
20 

9/12 介護保険について 高齢者保険課 17 

10/15 健康づくり体操 森 明美 14 

11/14 のばせ！健康寿命 健康福祉課(管理栄養士) 13 

12/12 防犯講座 丸亀警察署 14 

1/9 摂食：嚥下訓練 
四国こどもとおとなの 

医療センター 
20 

2/13 いきいき健康体操 青木 美穂 18 

3/12 自分の足で歩き続けよう 篠丸接骨院 中止 

                                延べ参加者数：147名 

3月は新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止 

開催日 内 容 講 師 参加者数 

4/25 元気体操 少林寺 8 

5/23 かがわ元気塾：首の痛みと肩こり かがわ総合ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝｾﾝﾀｰ 13 

6/26 軽体操 三野 久美子 14 

7/25 くらしのセミナー：ウン知育教室 香川県消費生活センター 11 

8/22 包括元気塾 包括職員 7 

9/26 認知症予防キャラバン 
壁下理学療法士・ 

向井作業療法士 
12 

10/17 のばせ！健康寿命 健康福祉課(管理栄養士) 13 

11/28 歌って 笑って リラックス 三崎 めぐみ 14 

12/19 自分の足で歩き続けよう 篠丸接骨院 11 

1/23 かがわ元気塾：高齢者の目の病気 かがわ総合ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝｾﾝﾀｰ 12 

2/27 防犯講座 丸亀警察署 中止 
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【いきいきふれあいサロン】 

・実施場所：桜川東団地集会場 

・実施回数：2回 

開催日 内 容 講 師 参加者数 

6/20 包括元気塾 包括職員 9 

2/20 包括元気塾 包括職員 10 

                                 延べ参加者数：19名 

【和みの会】    

平成 27 年新たに介護予防サポーターが立ち上げた自主運営サロンで月３回定期的

に開催している 

・実施場所：8区自治会館 

・実施回数：2回 

開催日 内 容 講 師 参加者数 

7/11 包括元気塾 包括職員 11 

1/23 小物作り 桜サポーター会 8 

延べ参加者数：19名 

【輝楽めきサークル】 

介護予防サポーターが立ち上げた自主運営サロンで月 2回定期的に開催 

・実施場所：天霧自治会館  

・実施回数：3回                        

開催日 内 容 講 師 参加者数 

4/24 かがわ元気塾：誤嚥性肺炎と嚥下 かがわ総合ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝｾﾝﾀｰ 10 

6/12 小物作り 桜サポーター会 11 

12/11 軽体操 三野 久美子 12 

延べ参加者数：33名                 

【おしゃべり会】    

 輝楽めきサークル責任者が立ち上げた自主運営サロン 80 歳以上の方が参加 

  ・実施場所：天霧自治会館 

  ・実施回数：2回 

開催日 内 容 講 師 参加者数 

6/6 かがわ元気塾：高齢者の目の病気 かがわ総合ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝｾﾝﾀｰ 9 

9/5 包括元気塾 包括職員 6 

延べ参加者数：15名 

【笑いヨガ】 

・講 師：中村 淳子（笑いヨガティーチャー） 

・実施場所：町総合福祉センター 

・実施回数： 22回  

開催日 4/3 4/17 5/15 5/29 6/4 6/19 7/3 7/31 

参加者数 6 5 5 5 7 4 5 5 

開催日 8/7 8/21 9/4 9/18 10/2 10/16 10/30 11/6 

参加者数 4 5 5 7 8 6 7 7 

開催日 12/4 12/18 1/15 1/29 2/6 2/19 
  

参加者数 7 6 6 6 6 5 

延べ参加者数：127名 
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【つどい体操教室】 

 町民が自主的に立ち上げた運動教室 

・講 師：メディフィットプラス  

・実施場所：町総合福祉センター 

・実施回数：23回  

開催日 4/12 4/26 5/10 5/24 6/14 6/28 7/12 7/26 

参加者数 22 23 19 19 22 23 22 19 

開催日 8/9 8/23 9/13 9/27 10/11 10/25 11/15 11/29 

参加者数 21 16 19 22 22 19 19 18 

開催日 12/13 12/27 1/10 1/24 2/14 2/28 3/13 3/27 

参加者数 20 19 19 21 17 13 12 中止 

延べ参加者数：446名  3月は新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止 

 

【自彊術で若返る！】 

 町民が自主的に立ち上げた運動教室 

・講 師：佐野 典子（自彊術普及員正会員）  

・実施場所：町総合福祉センター 

・実施回数：19回 

開催日 4/10 4/24 5/8 5/22 6/12 6/26 7/10 7/24 

参加者数 5 3 6 5 6 8 休 7 

開催日 8/14 8/28 9/11 9/25 10/9 10/23 11/13 11/27 

参加者数 休 休 7 6 6 6 6 5 

開催日 12/8 12/22 1/8 1/22 2/12 2/26 
  

参加者数 5 5 5 5 5 3 

                                延べ参加者数：104 名 

【笑
しょう

倶楽部】 

さくら倶楽部を卒業した町民が自主的に立ち上げた教室 

・実施場所：町総合福祉センター 

・実施回数：24回 

開催日 4/11 4/25 5/9 5/23 6/13 6/27 7/11 7/25 

参加者数 9 10 9 11 10 9 10 10 

開催日 8/8 8/22 9/12 9/26 10/10 10/24 11/14 11/28 

参加者数 8 9 9 9 8 9 9 8 

開催日 12/12 12/26 1/9 1/23 2/13 2/27 3/12 3/26 

参加者数 10 10 10 10 10 9 9 10 

延べ参加者数：225 名 

【その他介護予防普及啓発事業】 

開催日 内 容 講 師 会 場 参加者数 

5/14 包括元気塾 包括職員 ひだまり 6 

9/11 包括元気塾 包括職員 葛原第二白寿会 21 

9/22 認知症に関する講話 包括職員 蓮忍寺 40 

11/18 小物作り 桜サポーター会 奥のおしゃべりサロン 16 
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⑵ 介護予防普及啓発事業（一般高齢者運動器の機能向上事業） 

高齢者が、運動による体力の向上、地域の交流の促進及び介護予防の普及啓発を行

うことにより、要介護状態となることを予防するとともに、地域における自発的な介

護予防に資する活動を推進し、心豊かに生きがいのある生活を送ることができること

を目的とし、各行事を開催した。 

 

【いきいき健康体操】 

・講  師：青木 美穂 

 ・実施場所：老人健康施設「湯楽里」 

 ・実施回数：10回   

開催日 4/18 5/16 6/20 7/18 8/15 9/19 

参加者数 20 20 13 15 中止 13 

開催日 10/17 11/21 12/19 1/16 2/20 3/19 

参加者数 15 15 8 12 9 中止 

延べ参加者数：140名      

   8月は警報発令のため中止、3月は新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止 

【いきいき健康体操】 

・講  師：青木 美穂 

・実施場所：町総合福祉センター  

・実施回数：10回   

開催日 5/15 6/19 7/17 8/21 9/18 10/16 

参加者数 29 17 23 17 21 15 

開催日 11/20 12/18 1/15 2/19 3/18 
 

参加者数 19 14 18 14 中止 

延べ参加者数：187名 

   3月は新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止 
 

    【いきいき健康体操】 

・講  師：青木 美穂 

・実施場所：四箇地区 いきがい健康館 

・実施回数：10回 

開催日 5/9 6/6 7/4 8/1 9/5 10/3 

参加者数 4 5 7 6 5 6 

開催日 11/7 12/5 1/9 2/6 3/5 
 

参加者数 5 4 5 6 中止 

延べ参加者数：53名 

       3月は新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止 
 

【男の料理教室 初心者】 

・講  師：多度津町健康福祉課 管理栄養士：三井 香那恵、門井 吾子 

・実施場所：町民健康センター2 階 クッキングルーム 

・実施回数：5回                               

開催日 5/22 7/23 9/24 11/18 1/22 3/26 

参加者数 7 7 7 5 5 中止 

        
3月は新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止  

延べ参加者数：31名 
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【男の料理教室 経験者】 

・講  師：多度津町健康福祉課 管理栄養士：三井 香那恵、門井 吾子 

・実施場所：町民健康センター2 階 クッキングルーム 

・実施回数：6回  

開催日 4/23 6/25 8/22 10/29 12/19 2/20 

参加者数 18 20 20 16 18 18 

 

【いきいきシニアの応援講座】 

      ○体いきいき健康体操 

・講 師：メディフィットプラス 

・実施場所：老人健康施設「湯楽里」 

・実施回数：22回     

開催日 4/5 4/19 5/17 5/31 6/7 6/21 7/5 7/19 

参加者数 20 20 20 16 20 18 16 20 

開催日 8/2 8/16 9/6 9/20 10/4 10/18 11/8 11/22 

参加者数 18 11 22 15 16 18 17 19 

開催日 12/6 12/20 1/17 1/31 2/7 2/21 3/6 3/27 

参加者数 20 21 12 16 19 18 中止 

                           延べ参加者数：392名 

3月は新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止 
    

○脳と体を元気にする体操 

・講 師：中村 淳子（高齢者体操初級指導員） 

・実施場所：老人健康施設「湯楽里」 

・実施回数：22回 

開催日 4/11 4/25 5/9 5/23 6/13 6/27 7/11 7/25 

参加者数 31 29 29 31 27 23 26 27 

開催日 8/8 8/22 9/5 9/26 10/10 10/24 11/14 11/28 

参加者数 23 31 22 23 24 21 25 26 

開催日 12/12 12/26 1/9 1/23 2/13 2/27 3/12 3/26 

参加者数 27 27 23 23 24 19 中止 

                           延べ参加者数：561名  
   3月は新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止 

 

○ボディ・コンディショニング教室 

・講  師：杉浦 ひろみ（健康運動指導士） 

・実施場所：老人健康施設「湯楽里」 

・実施回数：13回    

開催日 4/15 5/20 6/3 6/17 7/1 7/29 8/19 9/2 

参加者数 29 26 30 25 30 27 27 30 

開催日 10/21 11/18 12/9 1/27 2/10 3/9 3/23 
 

加者数 24 26 25 27 28 中止 

    

3月は新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止 

   

  

延べ参加者数：110名 

延べ参加者数：354名 
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⑶ 地域介護予防活動支援事業等 

【輝
き

楽
ら

めき人生
ラ イ フ

講座(介護予防サポーター養成講座) 】 
介護予防に関するボランティア等の人材養成のための研修や育成支援を支援した。 

開催日 内 容 講 師 
出席

者数 

5/31 
地域包括支援センターを知ろう 包括職員 

14 
５０歳から始める人生改革 コンディショニングトレーナー杉浦ひろみ 

6/6 

意外と知らない介護保険 高齢者保険課 保健師 

13 今日からできる健口生活 

～オーラルフレイルってなに？～ 
歯科衛生士 青木 まゆみ 

6/13 

たどつの恵みで 脳がよろこぶ食生活 健康福祉課 栄養士 

14 歌って 笑って リラックス 

～ 心をうごかす音楽療法 ～ 
音楽療法士 三崎 めぐみ 

6/21 

認知症の理解と関わり 

～ 私にもできること ～ 
包括職員 

14 

あなたの輝楽めき人生プラン コンディショニングトレーナー杉浦ひろみ 

6/28 

自分らしい明日のために 

～ 成年後見制度を知っておこう ～ 
包括職員 

15 

目からウロコがおちる珈琲教室 珈琲倶楽部 大西 一暢 

7/4 
介護予防サポーター活動紹介・交流会 桜サポーター会 

11 
終了式  

・延べ参加者数       ：81名 

・新規実参加者数      ：12名 

・介護予防サポーター登録者数：12名 

【介護予防サポーターフォローアップ研修】 

 実施場所：福祉センター３階 講習室 

開催日 内 容 講 師 参加者数 

12/9 お口の健康について 香川県歯科医師会 荒木 哲也氏 25 

 

【介護予防サポーター活動状況】 

事業名 内 容 活動数 活動者数 

定例会 活動に対する話し合い 11 279 

はつらつ教室 

教室のサポート 

21 42 

わくわく教室 22 44 

じっくり教室 22 44 

ゆったり教室 22 44 

すまいるライフ教室 42 84 

❀さくら倶楽部❀ 24 48 

サロン活動 作品作りの講師 8 35 

施設活動 

桃陵苑慰問 6 28 

かざみ鳥慰問 11 43 

湯楽里で小物作りのサポート 11 31 

健康フェスタチャリティー活動 チャリティーバザー 1 11 

延べ活動者数：733 名 

※ 事業として把握している内容を上記にまとめた。 

平成 29 年度介護予防サポーターとして桜サポーター会を発足し、本年度介

護予防教室の手伝いや地域での見守り活動、施設活動、サロン活動等を行っ

た。また、桜サポーターのメンバー募集や周知活動のため、地域の行事へ参加

し積極的な声掛けを行った。定例会を 1回/月開催し、各活動の情報交換や今

後の方向性について話し合い、会報を送付することで参加できなかったメン



36 

 

バーとの情報共有を行った。活動するメンバーや定例会へ出席するメンバー

が固定化してきているため、実際の活動人数を増やすことが課題であり、会

報での呼びかけを強化したり、昨年度より活動に応じたポイント制度を開始

した。ポイントカードを見せ合い、ポイントがたまることを楽しんでいる姿

も見られ、年度末にポイントに応じた景品交換を行なった。 
 

（4）一般介護予防事業評価事業 

【すまいるライフ教室・さくら倶楽部】 

      Ｈ30年度と比較し、チラシの配布方法や対象者把握、参加勧誘方法は大きく変

化ないが、今回、後半配布のチラシを 65歳以上に強調した内容とし、元気な時か

ら一般介護予防事業に興味を持ってもらえるようにした。その結果、すまいるラ

イフ教室の次年度への参加希望者が、比較的若く男性の申し込みもみられたた

め、チラシの効果があり地域への活動拡大に期待が持てる。 

      令和元年度の参加者の傾向は、両教室とも全体的に高齢化し認知機能、身体機

能とも低下しているが、講師や介護予防サポーターと協力し円滑な教室の進行に

努めた。 

    【サロン活動】 

 令和元年 11月にサロン活動代表者の交流会を開催し、サロン活動に対して意見

交換を行った。それぞれのサロンから活発な意見が出て、これからの運営につい

ての自主的活動を推進するよい機会となった。次年度も引き続き、地域サロン活

動が地域住民主体の活発な活動となるように支援を行っていく。 

  

２ 包括的支援事業 

   介護予防ケアプラン作成、総合相談・支援（介護以外の生活支援サービスとの調整等）、

支援困難事例に関するケアマネジャーへの助言、地域のケアマネジャーのネットワーク作

り、権利侵害の予防や対応、地域の高齢者が住みなれた地域で暮らすことができる地域の

基盤を整えるとともに個々の介護支援専門員へのサポートに努めた。    

 

  【地域包括支援センター業務状況報告】 

 

介護予防ケアマネジメント 総合相談   総合相談及び 

権利擁護の相談 

のうち認知症に関 

する相談（再掲） 

予防給

付 

総合事業 

ｹｱﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ

Ａ 

総合事業 

ｹｱﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ

Ｃ 

（権利擁護、包括的・ 

継続的マネジメント 

に係るものを除く） 

権利擁護に 

関する相談 

成年後

見制度

の相談 

月別 実人数 実人数 実人数 件数 実人数 件数 実人数 実人数 
65 歳 

未満 

65 歳 

以上 

4 月 210 85 1 30 28 3 3 1 0 6 

5 月 202 91 1 20 17 1 1 0 0 5 

6 月 210 84 0 18 16 1 1 0 0 9 

7 月 200 90 0 32 26 2 2 0 0 10 

8 月 207 92 0 39 27 2 2 1 0 11 

9 月 202 95 0 26 23 0 0 0 0 5 

10 月 202 95 0 14 14 2 2 1 0 4 

11 月 196 94 0 19 19 1 1 1 0 1 

12 月 202 94 0 27 20 2 2 1 1 6 

1 月 200 98 0 25 23 1 1 1 1 5 

2 月 197 97 2 17 15 1 1 1 0 6 

3 月 197 95 0 29 25 2 2 0 0 5 

合計 2,425 1,110 4 296 253 18 18 7 2 73 
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包括的・継続的ケアマネジメント 
包括的支援事業 

ケアプラン 

における 

実動件数 

(訪問・電話 

・来所) 

生活支援 

体制整備 

事業協議 

体開催 

認知症施策推進 地域ケ 

ア会議 

の回数 
ケアマネジャー 

からの相談 

関係機関との 

連絡会等の回数 

初期集中支援 

チーム員会議 地域支援推進員 

による相談件数 
訪問 

チーム

員会議 

個別 

会議 

月別 件数 実人数 主催 参加 件数 件数 件数 件数 実人数 主催 件数 

4 月 0 0 0 1 4 9 1 0 0 0 472 

5 月 1 1 0 1 1 4 1 0 0 1 450 

6 月 0 0 0 2 3 9 1 0 0 0 460 

7 月 0 0 1 0 1 2 1 0 0 0 512 

8 月 0 0 0 2 3 3 1 0 0 0 452 

9 月 1 1 0 0 2 2 1 0 0 1 419 

10 月 2 2 0 2 3 1 1 0 0 0 445 

11 月 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 427 

12 月 0 0 0 1 3 0 1 0 0 0 485 

1 月 0 0 0 0 2 1 0 0 0 1 511 

2 月 0 0 0 3 1 0 0 0 0 0 472 

3 月 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 524 

合計 4 4 2 12 24 31 8 0 0 3 5,629 

【多度津町居宅介護支援専門員研修会】 

開催日 内 容 参加者数 

7/11 成年後見制度の活用 ～もっと身近な成年後見制度について～ 31 

11/8 訪問看護の基本を知ろう ～利用から支援内容について～ 25 

3/7 新型コロナウィルス感染拡大防止のため中止  

                                延べ参加者数：56 名 

 

【権利擁護に関する普及啓発活動】 

     各地域で行われているサロン等に社会福祉士が出向き、高齢者虐待や消費者被害に関

する内容を含んだ講座を行う事で普及啓発とし問題の早期発見に繋げられるよう努

めた。 

開催日 内 容 会 場 参加者数 

4/10 こんな心配はありませんか？ １１区公民館 19 

5/14 こんな心配はありませんか？ ひだまり 6 

6/13 こんな心配はありませんか？ 中央公民館 17 

6/28 自分らしい明日のために 福祉センター３階 14 

7/11 こんな心配はありませんか？ 8 区自治会場 11 

8/22 こんな心配はありませんか？ 東白方本村自治会場 7 

9/5 こんな心配はありませんか？ 天霧自治会館 6 

9/11 こんな心配はありませんか？ 葛原第二白寿会 21 

11/1 こんな心配はありませんか？ 青木団地公民館 12 

2/20 こんな心配はありませんか？ 桜川東団地集会場 10 

3/9 こんな心配はありませんか？ 福祉センター２階 中止 

                                 延べ参加者数：123 名 

3月は新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止 

 

 【民生委員・児童委員会との連携】 

開催日 内 容 参加者数 

10/24 「コミュニケーションの取り方について」 52 

1/23 「地域包括支援センターについて」 51 

延べ参加者数：103 名 
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【地域包括ケア推進事業】 

 ＜各事業に関するワーキンググループ合同会議＞ 

開催日 出席 内 容 

1/14 役場・社協・包括 現状の事業内容と各事業の課題について 

1/30 役場・社協・包括 共通課題について 

2/25 役場・社協・包括 共通課題について/家事支援の需要と供給について 

3/27 役場・社協・包括 家事支援について/普及啓発について 

 

在宅医療・介護連携推進事業 

＜ワーキンググループ会議＞ 

開催日 出席 内 容 

4/22 役場・包括 医療介護関係者の研修について 

7/17 役場・包括 医療介護関係者の研修について 

8/7 役場・包括 医療介護関係者の研修について/地域住民への普及啓発 

10/17 役場・包括 運営推進会議について/地域住民への普及啓発 

1/30 役場・包括 医療介護関係者の研修について 

      

＜実施内容＞ 

      ○医療介護連携運営推進会議 

       ・開催日：令和元年 11月 6日 

 

〇在宅医療・介護連携の課題の抽出と対応策の検討 

       ・令和 2年 1月 町民へのアンケートを実施 

 

〇医療・介護関係者の多職種研修 

開催日 内 容 参加者数 

6/13 ＧＷ「こんな時どうする？」入退院時の支援について考える 79 

8/22 ＧＷ がん終末期の支援 ＡＣＰについて考える 88 

11/14 講演 多職種で支える本人を中心とした意思決定 73 

2/20 意思決定支援～もしバナゲームを通じて意思決定を体験しよう～ 68 

                                延べ参加者数：308 名 

        

〇家族がつながる人生ふりかえりノートの書き方講座  

開催日 内 容 講 師 参加者数 

3/16 終活の必要性 終活カウンセラー 

三木 佳代 
中止 

3/23 愛の伝え方、引き継ぎ方 

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止 

       〇地域包括ケア講演会 

・開 催 日：令和 2年 1月 25日（土） 

・開催場所：多度津町総合福祉センター4階ホール 

・講演内容：「落語で学ぶ 人生会議」 

講師 生島 清身（行政書士） 

・参加者数：81名 
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【認知症施策推進事業】  

＜ワーキンググループ会議＞ 

開催日 出 席 内 容 

5/10 役場・包括 今年度の各事業の予定について 

6/3 役場・包括 普及・啓発の推進/認知症の人の介護者への支援 

＜実施内容＞ 

〇認知症初期集中支援チーム員会議 

開催日 4/9 5/14 6/11 7/9 8/6 9/10 10/8 12/10 

検討事例 3 3 3 3 3 2 2 1 

              ※11 月・1 月～3 月は対象となる事例がないため未開催 

〇たどっくカフェ（認知症カフェ） 

 ・開催場所：多度津町総合福祉センター3階講習室・集会室 

開催日 6/7 8/2 10/4 12/4 2/14 

参加者数 7 9 9 2 6 

               延べ参加者数 33 名 

○認知症講演会 

 ・開 催 日：令和元年 11月 30日（土） 

 ・開催場所：多度津町総合福祉センター4階ホール 

・講演内容：「認知症の人の声を聴く  

～認知症とともによりよく生きること～」 

       講師 渡邊 康平（三豊市立西香川病院相談員・認知症当事者） 

・参加者数：49名 

 

○認知症普及啓発 

 ・開 催 日：令和元年 9月 22日（日） 

 ・開催場所：蓮忍寺 

 ・内  容：「認知症予防と家族の心得」 

 ・参加者数：25名 

 

○認知症早期発見・対応強化事業 

  令和元年 7月より運転免許の更新時の認知機能検査などで判明した、認知症の

おそれのある人のうち、支援を希望する方の情報を香川県及び香川県警察が各市

町（地域包括支援センター）に提供し、提供された情報をもとに相談支援を行う。 
 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

電話による状況確認 0 0 0 0 0 1 0 0 3 

訪問による状況確認 0 0 0 0 0 0 1 0 0 

その他 0 0 0 0 1 0 0 0 1 

 

〇認知症地域支援推進員活動 

開催日 内 容 

2/19 令和元年度香川県若年性認知症自立支援ネットワーク研修会 

3/2 
認知症地域支援推進員活動報告会は新型コロナウィルス感染拡大防止のため

中止 

 

○認知症サポーター養成事業 

開催日 対象者 開催場所 参加者数 

5/21 豊原地区福祉保健推進員 豊原農村婦人の家 24 

6/21 輝楽めき人生講座受講者 町総合福祉センター 12 

10/10 Sos ネットワーク模擬訓練参加者 グループホームみどり 19 
                       

延べ参加者数：55名 
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３ 任意事業 

〇 家族介護支援事業 

【家族介護教室】 

     日頃、家庭で介護している方・介護に興味のある方などを対象に、介護者の健康づ

くりや介護負担軽減のための知識・技術を学んでいただけるよう講座を開催した。 

・開 催 日：令和元年 11月 11日（月） 

・開催場所：金剛禅総本山 少林寺 

・講演内容：「指３本でできる 腰に負担のかからない介護術」 

・講 師：一般社団法人 SHORINJI KEMPO UNITY 

            萩原 律子・渡辺 まゆみ 

・参加者数：11名 
 
【家族介護継続支援事業】 

おしどり会（認知症の方を支える介護者の会） 

認知症のご家族を介護する介護者が集まり、悩みや疑問の相談や、情報交換をす

る中で、日頃の介護のストレスや不安を解消することを目的として開催。ミニ講座

や座談会などを行う。 

実施場所：町総合福祉センター2階集会室 他 

開催日 内容 参加者数 

4/10 成年後見制度について / 座談会 8 

6/7 外出イベント 7 

6/14 口腔ケアについて / 座談会 7 

8/7 福祉用具について / 座談会 9 

11/7 さぬき男友の会との交流会 9 

12/11 
自宅でできるバランスの取れた栄養・カロリー摂取について / 

座談会 
6 

2/14 お茶会 8 

 

 

28．介護予防支援受託事業 ≪町委託事業≫                                      
 指定介護予防支援事業所として、要介護認定で要支援１～２と判定された方の意思や意

欲を尊重して介護予防ケアプランを作成し、予防給付のケアマネジメントに努めた。 

（単位：名） 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合計 

予防給付 210 202 210 200 207 202 202 196 202 200 197 197 2,425 

総合事業 

ｹｱﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄＡ 
85 91 84 90 92 95 95 94 94 98 97 95 1,110 

総合事業 

ｹｱﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄＣ 
1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 4 

合 計 296 294 294 290 299 297 297 290 296 298 296 292 3,539 

 

29．法人後見事業 ≪町補助事業≫                                      

法人後見事業は、認知症高齢者、知的障がい者及び精神障がい者など意思決定が困難な人

の判断能力を補うため、本会が成年後見人、保佐人または補助人となり財産管理、身上監護

を行い、その権利を擁護する支援を行った。 

    ○対象件数   5件 

    ○後見ネットかがわと連携による後見業務：対象件数 1件 

延べ参加者数： 54 名 


